GANGUE ASSALTA TRÊS APARTAMENTOS 
NO MESMO PREDIO EM COIMBRA 


Assaltantes levaram sobretudo prata, ouro e dinheiro, num prejuízo que pode rondar os 40 mileuros, 
em cada apartamento, e reviraram completamente as habitações. PSP e PJ estão a investigar > Ultima 
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Homem de 70 anos 
encontrado morto 
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Corpo foi encontrado numa rua em Lamarosa 

(Coimbra) e o alerta foi dado por populares. 
Vítima mortal residia em Ardazubre e não era 
vista desde a véspera, à hora de almoço > Pág 3 
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ganhe hoje 
com este jornal 


Exploratório - Coimbra 


Viral - uma exposição 
contagiante! qd 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 
e das 14h às 18h 


3 DB =1 Convite Single 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 
ao stock existente 

Edifício AT Business Center 

Manga da Granja 

3060-071 Ançã 

telefone 239 980 280 


hoje e amanhã 


N Cristiano Neves e Tiago Baptista 
atuam hoje (sábado), às 21H30, no Lar- 
go da Fonte, na Praia da Tocha. O concer- 
to integra o ciclo Animação de Verão do 


Y Nuno Camarneiro regressa hoje, 
sábado, à Feira do Livro da Figueira da 
Foz. A partir das 21H30, será o respon- 
sável por moderar uma conversa com 
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NA 2.º edição do Mercado Medieval 
de Montinho decorre hoje e amanhã 
(sábado e domingo) em Montinho, na 
União de Freguesias de Cantanhede e 


Município de Cantanhede. Pedro Mexia. Pocariça (Cantanhede). 
Coimbra região 
hoje [SJ Grémio Literário de Coimbra hoje LLU Quinta do Baião 
Apresentação Concórdia ão 
da residência artística raç 

Fuse h Internacional 
de Cláudia Guerreiro 

i de Motos 

e Rui Carvalho continua 


000 Aterceira semana do Verão a 2 Tempos 
*Epicentro encerra hoje, sábado, às 19H00, no 
Grémio Literário de Coimbra, com a apresen- 
tação pública de uma das últimas residências 
artísticas. Cláudia Guerreiro (da banda Linda 
Martini) e Rui Carvalho (também conhecido 
como Filho da Mãe) vão partir de uma história 
perdida no Alentejo, à volta de uma casa, em 
torno dos desenhos do escultor Jorge Vieira e 
do seu amor partilhado com a escultora Noé- 
mia Cruz, uma história próxima da família e da 
pele. A busca eterna pela inspiração torna-se 
no mote para este espetáculo. 


hoje L] Praça do Comércio 


Feira das Cebolas 
chega ao fim 


000 Aedição 2024 da Feira das Cebolas che- 
ga ao fim hoje (sábado). A partir das 22H00, na 
Praça do Comércio, atuam o rancho folclórico 
As Vendedeiras Saloias de Cintra, seguindo-se 
(22H30) o Rancho Paroquial de Guifões. Às 
23H00, decorre a atuação do organizador 
Grupo Folclórico Os Camponeses de Vila Nova. 


hoje A Largo do Poço 


Primeiro, QOA 
e xccg no Salão Brazil 


000 Asatuações dos argentinos Primeiro e 
QOA e do dj set do português xccg preenchem 
a noite de hoje, sábado, no Salão Brazil. Os 
bilhetes estão à venda em salaobrazil.bol.pt e, 
meia hora antes do espetáculo, na bilheteira 
da sala de concertos. Custam 8 e 10 euros, 
respetivamente. 


hoje Za] Quebra Costas 


João Freitas Quarteto volta a atuar 
no 15º Festival das Artes-Quebra Jazz 


000 João Freitas Quarteto regressa esta 
noite (sábado, a partir das 22H00) ao Quebra 
Costas, para mais uma atuação no âmbito do 
15.º Festival das Artes-Quebra Jazz. O grupo 
é constituído por João Freitas (guitarra elé- 
trica), João Mortágua (saxofone), João Cação 
(contrabaixo) e Paulo Bandeira (bateria). De- 


pois de três discos de “puro jazz”, apresentam 
o primeiro álbum de originais “Sounds of 
Gratefulness” lançado a 28 de novembro do 
ano passado. O músico traz ao Quebra Jazz 
as influências americanas que obteve depois 
de quatro anos a estudar na Berklee College 
of Music. 


hoje (EL UC Exploratório 


Manuela Grazina 
no Conversar 
é o melhor Remédio 


000 O UC Exploratório e o Centro Cirárgi- 
co de Coimbra prosseguem hoje, sábado, o ci- 
clo Conversar é o melhor Remédio. Às 18H00, 
Manuela Grazina, investigadora e professora 
da Faculdade de Medicina da Universidade 
de Coimbra, irá falar sobre regras, mesmo 
que sejam regras especiais, na história do 
hepatócito que queria ser neurónio. A sessão, 
no UC Exploratório, tem entrada livre, sem 
necessidade de inscrição prévia. 


000 A31.º da Con- 
centração Internacional 
de Motos de Góis conti- 
nua hoje (sábado), com 
o 18.º encontro Vespas 
e 24.º encontro Mini- 
Trail (09H00), seguido 
da abertura da feira e 
2.º encontro feminino 
(10H00). Às 15H00, há 
animação de rua, segui- 
da da atuação da Banda 
Sustemidos (16H00) e 
do Sunset Alves Bandei- 
ra (17H00). Depois, há 
jogos de água (18H00), 
Funkoff(21H30)e entre- 
ga de prémios (22H45). 
Antunes&The Midnight 
Band atuam às 23H15, 
antes dos Moonspell e 
dos djs Menasso, Das e 
Vassalo (00H45). 


hoje ALE] Luso 
Mealhada 
Animação 
de verão 


000 O programa de 
animação de verão na 
vila termal do Luso pros- 
segue hoje, com a músi- 
ca de Synapse, a partir 
das 20H30, no Palco 
Fonte. Às 21H30, Edna 
sobe ao Palco Alameda. 


hoje [LI Casa Artes M. Costa 
Penacova 
Exposição 
de pintura 


000 A exposição 
que reúne os trabalhos 
vencedores de todas as 
edições do Prémio de 
Pintura Martins Costa 
está patente, até setem- 
bro, na Casa das Artes 
Martins da Costa. Reú- 
ne cerca de três dezenas 
de pinturas e desenhos 
e pode ser vista, diaria- 
mente, das 10H00 às 
18H00. 
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Y Condutor colocou-se em fuga, 
após colisão que envolveu dois veículos 
ligeiros de passageiros. De acordo com 
a PSP, o acidente foi registado às 12H25 
de anteontem, na Via António Moreira, 


em Coimbra. 


Homem de 70 anos 
encontrado sem vida 
numa vala de regadio 


Alerta dados por populares. Homem não era visto desde a hora 
de almoço de quinta-feira 


Alerta pa 


000 Um homem de 
70 anos, residente em 
Ardazubre (Lamarosa, 
Coimbra), foi ontem 
encontrado, sem vida, 
numa vala de regadio na 
rua Conselheiro Ferreira 
Freire, em Lamarosa. 

Segundo Luís Lacerda, 
subchefe principal dos 
Bombeiros Sapadores 
de Coimbra (BSC), a cor- 
poração foi acionada às 
13H47 para uma situa- 
ção de “resgate aquáti- 
co. Quando chegámos, 
já se encontrava no local 
o INEM e a GNR”, come- 
çou por explicar. 

“Concluiu-se que seria 
uma pessoa que já esta- 
ria há algum tempo na 
água, pelo que tivemos 
de aguardar pelas dili- 
gências da autoridade”, 
precisou. Depois, disso, 


ra o resgate foi acionado ontem, por volta da hora de almoço 


continuou o responsá- 
vel, “fizemos a remoção 
do corpo para a mar- 
gem, para ser transpor- 
tado ao Instituto de Me- 
dicina Legal”. 

O chefe dos Sapado- 
res Operação adiantou 
ainda aos jornalistas 
que a operação foi “ex- 
tremamente simples”. 
“Isto é uma vala de re- 
gadio, com pouco mais 
de 60/70 centímetros de 
altura, pelo não criou 
nenhuma dificuldade 
ao resgate”, esclareceu. 


Encontrado por populares 

Avítima foi“encontra- 
da por populares”, dis- 
se ao DIÁRIO AS BEIRAS 
Celso Marques, Coman- 
dante do Destacamento 
Territorial da GNR de 
Montemor-o-Velho, que 


também se deslocou ao 
local. 

Omilitar explicou ainda 
que “não havia qualquer 
alerta para o desapareci- 
mento” do homem que 
residia “em Ardazubre” 
e que foi identificado no 
local da ocorrência por 
“familiares e documen- 
tos de identificação” que 
trazia consigo. 

O comandante da GNR 
de Montemor-o-Velho 
adiantou ainda que a ví- 
tima “não era vista desde 
ahora de almoço” da pas- 
sada quinta-feira. 

No local da ocorrência 
estiveram 17 operacio- 
nais e sete viaturas dos 
BSC, Bombeiros Volun- 
tários de Cruz e Cruz Ver- 
melha, moto do INEM e 
militares da GNR. 
| José Armando Torres 


Medidas de coação para suspeito 
em processo-crime de violência doméstica 


000 A PSP deteve, no 
dia passado 12, em Coim- 
bra, “um homem, de 64 
anos de idade, para ser 
presente a tribunal, no 
âmbito de um processo- 
crime de violência do- 
méstica” adiantou ontem 


a força de segurança em 
nota de imprensa. 
Segundo o documento 
enviado ao DIÁRIO AS 
BEIRAS, “a detenção foi 
efetuada através de man- 
dado de detenção”. 
“Junto de autoridade ju- 


dicial competente, foram- 
lhe aplicadas as seguin- 
tes medidas de coação: 
abandono da habitação 
e medida de afastamento 
e contacto com a vítima”, 
precisa o documento po- 
licial. J.A.T. 
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S Viatura ligeira embateu num ani- 
mal selvagem, informou ontem a PSP 
em comunicado. Segundo o documento 
da força de segurança, a ocorrência foi às 
23H50 de sábado passado, na Estrada 
Nacional 111, em Coimbra. 


Detenção aconteceu na madrugada de anteontem: ) l | ( - 1 A 


Detido por resistência e coação 


000 Umhomemde51 
anos foi detido na madru- 
gada de ontem (01H20), 
na Praça do Comércio em 
Coimbra, anunciou on- 
tem a PSP. 

Segundo nota de im- 
prensa enviada ao DIÁ- 
RIO AS BEIRAS, a força de 
segurança foi acionada 
“na sequência de uma de- 
núncia sobre uma alega- 
dasituação de desacatos”. 

No local, continua o 
documento, “o homem 
adotou uma atitude 
muito hostil e injuriosa, 


dirigida aos polícias, ten- 
do sido advertido”. “Mo- 
mentaneamente, acatou 
a ordem para se acalmar 
e, de forma abrupta, di- 
rigiu-se à viatura da po- 
lícia e desferiu diversos 
murros e cabeçadas no 
capô”, acrescenta a PSP. 
Perante os factos, “foi-lhe 
dada voz de detenção, o 
que motivou uma reação 
muito violenta e agressiva 
do indivíduo”, refere ain- 
da o comunicado. 

Mais tarde, e concluídos 
os procedimentos ineren- 


tes à detenção — cerca das 
02H35 -, “o ora detido, 
no momento em que ia 
abandonar as instalações 
policiais, deu vários mur- 
ros numa porta de vidro 
e só não a partiu dada a 
intervenção rápida do 
graduado de serviço da 
esquadra”. Segundo o co- 
municado, o polícia “aca- 
bou por ser agredido a 
soco pelo suspeito, tendo 
ficado ferido no pescoço, 
nariz e dedo polegar, ca- 
recendo de receber trata- 
mento hospitalar”. J.A.T. 


Proteção Civil avisa para risco elevado 
de incêndios e para medidas preventivas 


000 A Autoridade Na- 
cional de Emergência e 
Proteção Civil (ANEPC) 
alertou ontem a popula- 
ção para o perigo elevado 
de incêndios rurais com a 
previsão de temperaturas 
máximas entre 40 e 42º 
celsius, vento e pouca hu- 
midade relativa. 

Com base nas previsões 
do Instituto Português 
do Mar e da Atmosfera 
(IPMA), a Proteção Civil 
avisa para o perigo de 
incêndios rurais “muito 
elevado” a “máximo” no 
interior norte e centro, 
no Alto Alentejo e no Al- 
garve. 

O IPMA aponta para a 
continuação de tempo 
quente e seco nos próxi- 
mos dias, temperaturas 
máximas na ordem dos 
40º, “podendo pontu- 
almente atingir valores 
próximos dos 42°C nas 
regiões do interior”, Hu- 
midade Relativa do Ar 
(HRA) inferior a 30%, com 
fraca recuperação notur- 
na e vento do quadran- 
te norte a aumentar de 


intensidade, em especial 
no sábado eno domingo, 
com rajadas até 65km/h 
nas serras da região cen- 
tro e nas do Algarve. 


Medidas preventivas 

Face a estas previsões, 
com o consequente “au- 
mento da dificuldade 
das ações de supressão, 
em especial no interior 
norte e centro, Alto 
Alentejo e no Algarve”, a 
ANEPC apela às popula- 
ções para adotarem me- 
didas preventivas. 

De acordo com a lei é 
proibido fazer queima- 
das extensivas ou de 
amontoados, utilizar 
fogo para a confeção 
de alimentos em todo 
o espaço rural (salvo se 
usados fora das zonas 
críticas e nos locais de- 
vidamente autorizados 
para o efeito) e fumigar 
ou desinfestar em api- 
ários. 

Está igualmente proi- 
bido o uso de motorro- 
çadoras, corta-matos e 
destroçadores, todos os 


equipamentos com esca- 
pe sem dispositivo tapa- 
chamas, de corte, como 
motosserras ou rebar- 
badoras, ou a operação 
de métodos mecânicos 
que, na sua ação com os 
elementos minerais ou 
artificiais, gerem faíscas 
ou calor. 


Aumento 
da ingestão de água 
Outro dos avisos da 
Proteção Civil vai para os 
cuidados com a saúde, re- 
comendando o aumento 
da ingestão de água (pelo 
menos 1,5 litros/dia o 
equivalente a oito copos), 
a aplicação de protetor 
solar com fator superior 
a 30 a cada duas horas, o 
uso de chapéu e roupas 
claras, largas e frescas. 
Recomenda ainda, cum- 
prindo os conselhos da 
Direção-Geral da Saúde, a 
opção por refeições leves 
e frescas, o refrescar com 
água ao longo do dia e 
“especial atenção” com 
doentes crónicos, crian- 
ças e idosos. |Lusa 
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coma 


a 70% 


Pagamento do empréstimo de três 
milhões de euros à banca começa em 
janeiro. Obras serão suspensas no 
final deste ano porque as duas coisas 
“não são compagináveis” 


Maior estão 
concluidas 


000 O Seminário 
Maior de Coimbra já 
tem, neste momen- 
to, 31 quartos com 
64 camas disponíveis 
para peregrinos e fa- 
mílias que queiram per- 
noitar no edifício datado 
de 1765 e fazer dessa ex- 
periência um momento 
de retiro ou de descanso. 

A empreitada do pro- 
jeto do edifício central, 
onde está localizado o 
alojamento do seminá- 
rio, orçada em cerca de 
cinco milhões de euros, 
“está concluída a 70 por 
cento”, referiu padre 
Nuno Santos, reitor do 
seminário. Por essa razão, 


os andaimes que, duran- 
te largos meses estiveram 
colocados na parte fron- 
tal, foram retirados nos 
últimos dias. 

“A missão continua 
e os próximos desafios 
são concluir a escada 
e o elevador no jardim 
interior; colocar janelas 
novas na ala voltada ao 
rio”, referiu padre Nuno 
Santos, reitor do Semi- 
nário Maior de Coimbra. 


Requalificação no valor 
de 4,6 milhões de euros 
De acordo com o res- 
ponsável, o objetivo é 
continuar os trabalhos 
até ao final deste ano 


protagonista 
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X Marco Moura é um ilustrador e designer, de Coimbra, com currículo 
em áreas muito distintas das artes (pintura, retratos, desenho, banda 
desenhada, animação, criação de personagens ou design gráfico). O 
talento foireconhecido pela Blauw Films que o convidou a colaborar 
no filme animado “Operação: Deli Platter”. 


DR 


Já é possível pernoitar num dos 31 quartos disponíveis 


e depois suspender as 
obras no ponto em que 
estiverem, porque o pa- 
gamento do empréstimo 
(de três milhões de eu- 
ros) começa a ser feito em 
janeiro, e as duas coisas 
“não são compagináveis”. 

“Para já, não consegui- 
mos concretizar o inte- 
rior dos três pisos da ala 
virada ao rio; bem como 
o piso-1 eo piso-2 da ala 
oposta. Todas as ajudas 
serão canalizadas para 
esse fim. Juntos podemos 
sonhar mais longe para 
que o seminário possa 
ser o coração da dioce- 
se”, refere o padre Nuno 
Santos. 


Recorde-se que o edifí- 
cio central do Seminário 
Maior de Coimbra está a 
ser objeto de obras de re- 
qualificação no valor de 
4,6 milhões de euros, sem 
qualquer apoio externo à 
diocese. 

Por essa razão, o padre 
Nuno Santos agradece 
o contributo de muitos 
que “tem sido estímulo 
para continuar a missão 
em tempos tão difíceis 
para todos”. 

Quem quiser ajudar, 
pode fazê-lo através do 
IBAN -Caixa Geral Depó- 
sitos — PT 50 0035 0255 
0005 9801 132 31. 
| Patrícia Cruz Ameida 


000 O Seminário Maior, inscrito como monu- 
mento nacional, manteve-se em funcionamento 
ao longo de mais de 250 anos, agregando em si a 
formação e habitação dos seminaristas e padres da 
diocese e, mais tarde, a formação dos vários minis- 
térios da Igreja. O edifício histórico é uma das “mais 
impressionantes presenças da arte italiana” do sécu- 
lo XVII em Portugal, junto ao Jardim Botânico. Tem 
uma biblioteca, uma igreja, um museu de história 
natural, física e química. Eum baloiço panorâmico. 


000 O seminário insere-se no conceito de turis- 
mo espiritual e, nesse sentido, recebe peregrinos de 
Fátima ou de Santiago de Compostela, pessoas ou 
grupos que queriam fazer um retiro ou meditação, 
pessoas que queiram fazer uma tese ou escrever 
um livro, ou apenas descansar num lugar calmo. 
Ali poderão repousar e ter as suas refeições. As re- 
servas dos quartos podem ser feitas através do site 
do seminário e os preços variam, dependendo se é 
uma reserva individual ou em grupo. 
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N O Observatório Geofísico e Astronó- 
mico da UC realiza hoje, às 10H30, uma 
sessão de planetário e a visita “A Descoberta 
do Observatório” (que inclui sessão de pla- 
netário + espectroheliográfico + colecção 
museológica). Areserva é obrigatória através 
do email visitas.oga.astro(Ofct.uc.pt. 


Câmara debate novo 
projeto para elevador 
nas Monumentais 


000 O novo projeto 
de arquitetura do futu- 
ro elevador nas Escadas 
Monumentais, já com 
parecer favorável condi- 
cionado da Direção Ge- 
ral do Património Cul- 
tural/Direção Regional 
da Cultura do Centro, vai 
ser debatido na reunião 
do executivo da próxima 
segunda-feira, dia 19 de 
agosto. 

De acordo com a au- 
tarquia, a deliberação 
que resultar da reunião 
de Câmara é uma peça 
processual essencial à 
submissão de uma can- 
didatura deste projeto a 
fundos europeus. 

O projeto agora em 
aprovação resulta das 
alterações ao projeto ini- 
cial, da autoria de Edu- 
ardo Mota, que mereceu 
parecernegativo por par- 
te da DRCC/DGPC, embo- 
ra tenha sido aprovada 
a abertura de concurso 
e estipulado o valor de 
1,6 milhões de euros. Por 
sua vez, o valor estimado 
do novo projeto é de 1,8 
milhões de euros. 


A câmara municipal 
pretende, assim, avançar 
com a candidatura para 
compensar o facto de o 
Metrobus não ir até ao 
Polo I da Universidade 
de Coimbra, responsável 
por mais de 20 mil des- 
locações diárias. No en- 
tender da vereadora do 
Urbanismo, Ana Bastos, 
esta é uma forma de miti- 
gar a não ida do Sistema 
de Mobilidade do Mon- 
dego (SMM) até ao Polo 
1 da UC, assegurando-se 
um meio mecânico que 
facilite a deslocação en- 
tre a Praça da República 
e a Alta universitária. 


Dois elevadores 
para 15 pessoas 

“Em termos formais e 
de imagem, a proposta 
busca uma integração no 
existente, articulando e 
valorizando espaços in- 
tersticiais desqualifica- 
dos e elementos urbanos 
degradados”, pode ler-se 
na memória descritiva 
do projeto. 

Nesta solução, em que 
o curso dos elevadores 


DR 


surge quase integral- 
mente enterrado na 
encosta, o corredor sub- 
terrâneo até à porta dos 
elevadores ganha uma 
dimensão considerável, 
“equiparando-se a uma 
pequena praça coberta 
que poderá acolher ati- 
vidades complementares 
ao mero funcionamento 
dos meios mecânicos. Na 
área exterior desta praça 
está ainda comtempla- 
do o arranque do atual 
percurso transversal, 
adossado à vertente da 
encosta, e a existência de 
uma plataforma elevada 
para reposicionamento 
do monumento “Peço a 
palavra”, esclarece a au- 
tarquia. 

Prevê-se a construção de 
uma coluna vertical que 
alberga dois elevadores 
com capacidade para 
aproximadamente 15 
pessoas cada. 

O projeto vai designar- 
se “Elevador Sesnando 
Davies”, em homenagem 
ao governador do territó- 
rio de Coimbra até 1091, 
data da sua morte. 
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Y A Universidade de Coimbra promove 
hoje, às 21H00, mais uma visita noturna 
guiada aos locais emblemáticos da UC, in- 
cluindo o Paço das Escolas, a Capela de S. 
Miguel e o Piso Nobre da Biblioteca Joanina. 
Há a oportunidade de subir à Torre e apreciar 
a vista panorâmica sobre a cidade. 


Documentário e espetáculo 
abertos à participação comunitária 


000 A Comissão Mu- 
nicipal de Coimbra para 
as Comemorações dos 50 
anos do 25 de Abril conti- 
nua à procura de pessoas 
que queiram participar 
num documentário e 
num espectáculo de dan- 
ça e música, que serão 
apresentados em setem- 
bro. 

Das três iniciativas que 
a comissão propõe para 
setembro, duas envolvem 
a participação da comu- 
nidade, nomeadamente o 
documentário “Ó Manel! 
Há uma revolução em Lis- 
boa”, de Tiago Cravidão 
(dia 20 desse mês), e o 
espectáculo de dança e 
música “E se fizéssemos 
tudo outra vez?”, de Ma- 


dalena Victorino e Giaco- 
mo Scalisi (dias 20e 21 de 
setembro). 

O programa integra 
também o concerto 
“Abril por Cantar”, com 
a participação de bandas 
filarmónicas do conce- 
lho e de Sérgio Godinho, 
Manuela Azevedo, Hélder 
Gonçalves, Beatriz Vilar, 
JP Simões e Selma Uamus- 
se (dia 22). 

O espetáculo de dança 
e de música de Madale- 
na Victorino e Giacomo 
Scalisi, com direcção mu- 
sical de Johannes Krieger 
e de Pedro Salvador, “tem 
como objectivo falar da 
democracia, da sua im- 
portância na vida de cada 
pessoa e que prevê a par- 


ticipação comunitária”, 
acrescenta-se. 

Para este espetáculo, a 
produção procura “pesso- 
as com alegria, coragem e 
vontade de criar um ajun- 
tamento humano, com 
idades entre os seis e os 
99 anos, de todas nacio- 
nalidades e profissões, 
com ou sem experiência 
performativa”. 

No que respeita à parte 
musical, a intenção é en- 
contrar “músicos, jovens 
e adultos, com mais de 12 
anos, amadores ou profis- 
sionais, que toquem um 
instrumento de sopro, 
para criar uma banda que 
vai tocar músicas do 25 de 
Abrile outras tradicionais 
e originais”. 


Com temperaturas elevadas, 
o SNS recomenda: 
PROCURE AMBIENTES FRESCOS 
E AREJADOS OU CLIMATIZADOS. 
ROUPAS LEVES E CLARAS SÃO 
O IDEAL PARA ESTES DIAS. 
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“Cinema Fora 
de Portas” 
no Logo de Deus 


000 O ciclo “Cinema 
Fora de Portas” continua 
no próximo dia 24 de 
agosto, no Logo de Deus, 
junto ao polidesportivo 
em Eiras e São Paulo de 
Frades. Pelas 21H30, é 
exibido o filme “Comple- 
tamente Passado !”. 

Também no dia 31, pela 
mesma hora, “Furiosa: 
Uma Saga Mad Max” pas- 
sa no Largo do Cemitério 
da Conchada. A entrada 
é livre em qualquer fil- 
me, sendo que a lotação 
é ocupada por ordem de 
chegada, sem qualquer 


tipo de reserva. 

Pelo 4.º ano, este ciclo 
que resulta de uma par- 
ceria dos Caminhos do 
Cinema Português com 
a União de Freguesias de 
Coimbra, a União de Fre- 
guesias de Eiras e São Pau- 
lo de Frades e a União de 
Freguesias de Trouxemil 
e Torre de Vilela, propor- 
ciona uma programação 
ecléctica considerando 
vários géneros, para di- 
versas idades, mas sobre- 
tudo permite o usufruto 
cultural em diversos pon- 
tos do concelho. 


Médico do IPO 
Coimbra nomeado 
para Comité 


Europeu 


Miguel Areia 


000 Miguel Areia, mé- 
dico gastrenterologista 
do IPO de Coimbra, foi 
nomeado membro do 
Comité de Acreditação 
da Organização Europeia 
de Institutos de Cancro 
(OECI), anunciou a insti- 
tuição de saúde na página 
oficial de facebook. 

"A OECI é uma organi- 
zação europeia que tem 
como objetivo promover 


DR 


personalizados ao doente 
com patologia oncológi- 
ca, estando atualmente a 
investir na melhoria da 
qualidade e organização 
interna dos seus mem- 
bros”, refere a publicação. 

Para o IPO de Coimbra 
esta nomeação é “um 
justo reconhecimento da 
competência e dedica- 
ção que o Doutor Miguel 
Areia tem demonstrado 


Pedro 
Medeiros 
expõe 
“StarDust” 


000 A Casa da Mutu- 
alidade, Galeria de Arte 
e Centro de Mutualismo, 
inaugura, no dia 5 de se- 
tembro, pelas 17H00, a 
exposição de fotografia 
“StarDust”, de Pedro Me- 
deiros. 

A mostra, com curado- 
ria de Filipe Ribeiro, inte- 
gra o programa cultural 
do Luna Fest - Coimbra 
apresenta um conjunto 
de fotografias relativas 
à primeira edição deste 
festival. O evento de inau- 
guração decorrerá das 
17H00 às 21H00 e conta 
com um Dj Set assinado 
por Victor Torpedo, mú- 
sico e artista plástico, or- 
ganizador do Luna Fest. 

Este é um evento gra- 
tuito e aberto ao público 
em geral - amantes de 
música, fotografia e todo 
o tipo de manifestações 
culturais. 


Festa 
sertaneja no 
Palácio Quinta 
da Portela 


000 O projeto Ser- 
tanejinho chega hoje 
a Coimbra, mais con- 
cretamente ao Palácio 
Quinta da Portela, com 
dois concertos: Tributo 
à Marília Mendonça e o 
dançante Sertanejinho 
ao Vivo, para além de 
uma DJ After Party. O 
evento começa a partir 
das 17H00 e prolonga- 
se até às 23H00. Com a 
lotação para 600 pes- 
soas quase esgotada, os 
bilhetes que restam po- 
dem ser adquiridos onli- 
ne (em https://thelastseat. 
com/stnjcoimbra), por 20 
euros. O projeto Serta- 
nejinho, tido como o 


Trabalhadores reuniram-se onte 


Trabalhadores 
do SUCH do Centro 
exigem melhor salário 


000 Sessenta por 
cento dos trabalhadores 
do Serviço de Utilização 
Comum dos Hospitais 
(SUCH) da região Cen- 
tro estiveram ontem em 
greve, exigindo um novo 
Acordo de Empresa (AE) 
e melhores salários e 
condições laborais. 

“O que está aqui em 
causa foi a posição da 
empresa [SUCH] no pro- 
cesso negocial, em que 
foram fechadas negocia- 
ções com dois sindicatos 
que não representam 
trabalhadores, sindica- 
tos da UGT [União Geral 
de Trabalhadores], dei- 
xando de fora a maior 
federação dos sindicatos 
da CGTP [Confederação 
Geral dos Trabalhado- 
res Portugueses], que 
sempre negociou com a 
empresa, que representa 
a sua esmagadora maio- 
ria dos trabalhadores”, 
revelou António Baião, 
do Sindicato dos Traba- 
lhadores da Indústria de 
Hotelaria, Turismo, Res- 
taurantes e Similares. 


a Co 


onde os trabalhadores 
se reuniram ontem de 
manhã. 


Não pagamento 
dosferiados 

“Nesse texto que assi- 
nou com os sindicatos 
da UGT, [a empresa] 
quer aplicar a retirada 
de direitos, horários 
concentrados, horários 
de 12 horas, bancos de 
horas, retirar o domingo 
como dia de descanso 
semanal aos trabalha- 
dores das lavandarias”, 
assim como o não pa- 
gamento dos feriados 
e a sua substituição por 
um dia de descanso es- 
colhido pela empresa, 
contextualizou. 

Portanto, “um conjun- 
to de questões que estão 
no Acordo de Empresa, 
que a UGT cedeu”. 

Outras questões exigi- 
das pelos trabalhadores 
incluem um aumento 
salarial de 60 euros (até 
aos mil euros), subsídio 
de risco para todos os 
trabalhadores e uma se- 
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configura-se ainda o fac- 
to de o SUCH pertencer 
aos hospitais públicos, 
onde vigora o regime de 
35 horais semanais, mas 
a empresa recusa este 
regime e outros benefi- 
cios que são direitos dos 
trabalhadores da admi- 
nistração pública, refere 
a moção entregue hoje 
pelo sindicato aos pre- 
sentes na manifestação. 

António Baião afirmou 
que 60% dos trabalha- 
dores do SUCH da re- 
gião Centro aderiram a 
greve, que dura um dia, 
e 30% foram indicados 
para os serviços míni- 
mos, sendo que apenas 
10% estarão a trabalhar 
sem ter exercido o seu 
direito a greve. 

“Houve uma grande 
adesão à greve, sobre- 
tudo no setor da ali- 
mentação, em todos os 
hospitais de Coimbra: 
Pediátrico, Maternida- 
de, Sobral Cid, Covões, 
ocasionando inclusive 
uma grande dificuldade 
para cumprir os serviços 


o desenvolvimento de noâmbito daacreditação concerto mais dançante O dirigente sindical gunda diuturnidade. mínimos, que estão a ser 
abordagens multidisci- do IPO de Coimbra pela desempre,começouem falava aos jornalistasna Entre os pontos trazi- respeitados”, sublinhou. 
plinares e de cuidados OECD. Lisboa em 2022. entrada dos HUC, local dospelostrabalhadores, |Lusa 
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Câmara analisa 
localização de postos 
de carregamento 
viaturas elétricas 


Serviços municipais propõem 52 locais para colocar os postos 


000 A Câmara Mu- 
nicipal de Coimbra pre- 
tende lançar um concur- 
so para a concessão do 
direito de uso privativo 
de espaço público para 
a instalação de postos 
de carregamento mu- 
nicipais para viaturas 
elétricas. 

Por essa razão, na pró- 
xima reunião de câmara 
(dia 19), o executivo vai 
deliberar sobre a abertu- 
ra de um procedimento 
de consulta pública para 
acolher propostas de 
localização dos futuros 
postos de carregamento 
municipais. 

Após o levantamento e 
a caracterização do pa- 
norama de carregadores 
de viaturas elétricas no 
concelho, os serviços mu- 
nicipais propõem a divi- 
são geográfica de Coim- 
bra em duas áreas, que 
vão corresponder aos lo- 


tes a concurso, delimita- 
das pela avenida Dias da 
Silva, sendo que a norte 
foram identificadas 29 
possíveis localizações 
para instalar carregado- 
reseasul23. 

O estudo desenvolvido 
permitiu desenhar áreas 
e eixos de concentração 
de funções - habitação, 
comércio, serviços, res- 
tauração e lazer - que po- 
dem justificar a instala- 
ção de equipamentos de 
carga de veículos elétri- 
cos em espaços públicos. 


Locais identificados 
Assim, é referido o eixo 
Convento de S. Fran- 
cisco/Fórum Coimbra/ 
Choupal, o eixo Porta- 
gem/Avenida Fernão 
de Magalhães e a área 
da Alta/Polo I/ Avenida 
Sá da Bandeira. Foram, 
ainda, referenciadas áre- 
as como Conservatório 


de Música/Vale das Flo- 
res, para além de Está- 
dio Cidade de Coimbra/ 
Pavilhão Mário Mexia/ 
Complexo de Piscinas/ 
Alma Shopping; o eixo 
Choupal, Estádio Uni- 
versitário, Parque Verde/ 
Parque Manuel Braga/ 
Choupalinho; e o eixo 
Hospital Pediátrico/Ala- 
meda Gulbenkian. 

Acrescem a estas áre- 
as marcadamente re- 
sidenciais/comerciais/ 
industriais e periféricas, 
nomeadamente a Estra- 
da de Eiras/Santa Apo- 
lónia, Relvinha/Loreto/ 
Pedrulha, Monte Formo- 
so/Ingote/Bairro de São 
Miguel/Cruz do Vale do 
Seixo, São Martinho do 
Bispo e Santa Clara/Me- 
sura/Alqueves. 

Caso sejá aprovada, a 
consulta pública decor- 
rerá pelo prazo de 30 
dias úteis. 


"+Condeixa-a-Nova 


Noémia da Encarnação 
Jacob 


Tinha 91 
anos. Viú- 
va de José 
Coimbra 
dos Reis era 
natural de 
Cernache 
(Coimbra) 
e residen- 
te no Sobreiro (Sebal). O 
funeral realiza-se hoje, 
às 15H00, da Capela do 
Orelhudo para o Cemitério 
do Sebal. Trata: agência Fu- 
nerária Madeira. 


+ Figueira da Foz 


Joaquim Antunes Alves 
Tinha 75 
anos. Ca- 
sado com 
Otília Maria 
dos Reis Al- 
ves, era re- 
Á sidente em 

A MB vita Robim 

(Tavarede). 

O funeral realiza-se hoje, 
às 10H15, do Centro Fu- 
nerário Oliveira para o Ce- 
mitério de Tavarede. Trata: 
agência Funerária Oliveira 
- Figueira da Foz. 


+Lousã 


Rui Cunha 

Simões Fernandes 
Tinha 79 
anos. Casa- 
do com Ma- 
ria Joaquina 
Carvalhi- 
nho Fran- 
- cisco Cunha 
Fernandes 
era natural 
e residente na Lousã. O 
funeral realiza-se hoje, 
às 10H00, da Capela da 
Igreja Matriz da Lousã para 
o Crematório Municipal de 
Coimbra, em Taveiro. Tra- 
ta: agência Funerária Agos- 
tinho. 
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"FMealhada 


Ramiro Nogueira 
Tinha 95 
anos. Viúvo 
de Silvina 
de Jesus 
Catorze, era 
residente 
R em Cava- 
k leiros. O 
funeral rea- 
liza-se hoje, às 10H30, da 
Capela de Cavaleiro para 
o Cemitério de Barcouço. 
Trata: agência Funerária 
Boiça. 


“E Miranda do Corvo 


Maria Alsinda Rodrigues 
Tinha 88 
anos. Viú- 
va de Dia- 
mantino 
Antunes 
era natural 
de Semide 
e residente 
no Senhor 
da Serra (Semide). O fu- 
neral realizou-se ontem 
da Igreja de Semide para 
o cemitério local. Trata: 
agência Funerária Miran- 
dense Paulo & Ana. 


"=FMontemor-o-Velho 


Maria Licínia 

Rodrigues Jorge 

Tinha 96 
anos. Viúva 
de Francisco 
Jorge Câme- 
lo eranatural 
de Arazede 
e residen- 
te em Vila 
Franca. O funeral realiza- 
se hoje, às 18H00, da Igreja 
Paroquial de Arazede para 
o cemitério local. Trata: 
agencia Funerária Oliveira 
- Tocha. 


=+Oliveira do Hospital 


Maria Esmeralda de Jesus 
Campos Rodrigues 

Tinha 90 
anos. Soltei- 
ra, era natu- 
ral de Sátão 
e residente 
em Vale Tor- 
to (Seixo da 
Beira). O fu- 
neralrealiza-se amanhã, às 
18H00, da Capela de Nos- 
sa Senhora da Saúde (Vale 
Torto) para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Brito. 


67537 


sÅ AGOS 


Eri: 


= 


AGÊNCIAS FUNERÁRIAS 


HO - LOUSÃ 
BORRALHO - COIMBRA 


- SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 
PSICOLÓGICO AO LUTO 


a Agência Funerária Agostinho, Lda 
ua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinhol Osapo.pt 


o uam A gência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
ax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 


E-mail: funeraria-borralhoOsapo.pt 


Barroca 


FUNERÁRIA 


NÚMERO GRÁTIS (24H) Za 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld.” 


Serviços Funerários 


(24horas) B239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 


54047 
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Tributo aos Queen 
esta noite 
no Coliseu Figueirense 


DR 


000 Os Kind Of Ma- 
gic rendem esta noite 
tributo aos Queen de 
Freddy Mercure. O con- 
certo realiza-se no Coli- 
seu Figueirense. 

“Esperamos casa 
cheia. Esperamos ter 
uma afluência bastante 
grande”, anteviu Nuno 
Brás, da agência de es- 
petáculos Sparrow, em 
declarações ao DIÁRIO 
AS BEIRAS. 

Esta é a terceira vez 
que os Kind Of Magic, 
grupo português espe- 
cializado nos Queen, 
atuam no Coliseu Fi- 


+ 
Banda atua na cidade pela terceira vez 


gueirense. À primeira 
foi antes da pandemia 
e a segunda foi a seguir 
ao fim das restrições 
relacionadas com o co- 
vid-19. 

Em ambas as ocasiões, 
frisou o empresário, a 
afluência de público foi 
grande, esperando que 
hoje seja ainda maior, 
tratando-se de um fim 
de semana com ponte. 

A primeira parte do 
concerto deste sábado 
é assegurada pelos fi- 
gueirenses Contratem- 
po, que sobem ao palco 
às 21H00. 


Desporto Para Todos 


nas praias 


000 O programa mu- 
nicipal Desporto Para 
Todos anima este fim 
de semana as praias do 
Relógio, Tamargueira, 
Quiaios, Forte e Cabede- 
lo, com zumba e danças 
de salão. 

Num outro local igual- 
mente frequentado por 
turistas, o miradouro da 
Bandeira, na Serra da Boa 
Viagem, realiza-se uma 
sessão de iniciação ao 
trail running. 

Este programa promo- 
vido pelo Município da 
Figueira da Foz realiza-se 


em parceria com enti- 
dades públicas que têm 
como objetivo a promo- 
ção do exercício físico 
como via para uma vida 
mais ativa e saudável. 

Além daquelas modali- 
dades, Desporto Para To- 
dos proporciona, ainda, 
caminhada noturna, BTT, 
yoga, remo, vela, padel e 
karaté. 

A edição deste ano do 
programa Desporto 
Para Todos, que é a 5.º, 
teve início a 29 de julho, 
prolongando-se até 29 de 
setembro. 


Terceira edição 
realiza-se de 22 
a 25 deste mês, 
no Jardim do 
Mercado 


objetivos 


animação 


Festival 
do lo chouriço 
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Farmácia de serviço 
Saúde (Tel.233 422534) 
Tempo 
Hoje 
Máxima 27° 
Mínima M 
Céu nublado 
Amanhã 
Máxima 26° 
Mínima 89 
Céu nublado 
Fonte:lPMA 


Figueira da Foz (delegação) figueiraDasbeiras.pt, telm. 962108037 
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000 Aterceira edição 
do Festival do Chouriço 
Tradicional de Quiaios, 
de 22 a 25 deste mês, 
consolida o evento que 
está a contribuir para o 
aumento da notorieda- 
de e da dimensão deste 
produtor endógeno da 
freguesia. 

O festival é organizado 
pela Junta de Quiaios e 
realiza-se no Jardim do 
Mercado. 

“O evento, ao longo 
dos dois últimos anos, 
ganhou uma notorie- 


000 O presidente da Junta de Quiaios, Ricar- 
do Santos, em declarações ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
afirmou que o Festival do Chouriço Tradicional de 
Quiaios “cumpriu os objetivos” a que a organização 
se propôs. “E o objetivo é torná-lo mais comunitário 
e apostar no surgimento de novos produtores locais, 
o que não tem sido fácil, porque requer tempo e 
consolidação da estratégia”, indicou. A edição deste 
ano, a terceira, frisou o autarca, reforça a aposta na 


dade que até a nós sur- 
preendeu. Isto porque, 
de facto, antes de acon- 
tecer o festival, toda a 
gente sabia que existia 
o chouriço tradicional 
de Quiaios, mas não ti- 
nha a notoriedade e a di- 
mensão que tem hoje”, 
sustentou o presidente 
da Junta de Freguesia de 
Quiaios, Ricardo Santos, 
ao DIÁRIO AS BEIRAS. 
“Ao mesmo tempo, 
conseguimos, através de 
um produto identitário, 
promover Quiaios de 


espetáculos 


a ES 
s RE de 
bia à 


= 


Evento tem 
reunido uma 
multidão 


uma forma diferencia- 
da. Já há gente a marcar 
férias em Quiaios para a 
data do festival. Conse- 
guimos aliar a promo- 
ção do território à valo- 
rização de um produto”, 
acrescentou o autarca 
quiaense. 

Durante o festival, de- 
gustam-se iguarias com 
o chouriço tradicional 
de Quiaios como produ- 
to principal, confecio- 
nadas nas tasquinhas 
exploradas pelas oito co- 
letividades da freguesia. 


000 O Festival do Chouriço Tradicional de 
Quiaios tem espetáculos com entrada livre. Na ter- 
ceira edição, de 22 a 25 deste mês, atuam os Demois 
Brass Band, Beatriz Costa, dj Rui Oliveira, Banda 
Xeques, dj Raul Lemos, Filarmónica Quiaense, Ran- 
cho Rosas de Maio, Banda HI-Fle Grupo Encantos. A 
organização, a cargo da Junta de Quiaios, assegura 
serviço de “babysitting”. O programa inclui uma 
mesa redonda subordinada ao tema “Afinal, quem 
é que come o chouriço?”. 
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regiao 


Cantanhede 


N CANTANHEDE A Catraia traz diversões para 
todas as idades. Os catraios (a partir dos 7 anos) 
podem experimentar um baptismo de surfno mar 
da Praia da Tocha. Mas também os professores da 
Associação de Bodyboard dos Palheiros da Tocha vão 
conduzir os mais pequenos pelas ondas do mar. Há 
também Aikido, uma arte marcial japonesa, e pilates 
clínico, que ajuda a fortalecer a musculatura, entre 
muitas outras atividades. 
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cultural 


e educacional 


única 


Na Praia da Tocha, entre 22 e 25 


de agosto, o Festival Catraia pretende 


refletir sobre ambiente e hábitos 
de consumo e contribuir para a 
construção de um futuro mais 
sustentável e solidário 


Festival Catraia 
oferece vivência 


000 
A sexta 
edição do 
Festival Ca- 
traia vai de- 
correr na Praia da Tocha, 
em Cantanhede, entre os 
dias 22 e 25, com músi- 
ca, instalações artísticas, 
conversas e oficinas, pro- 
movendo a consciencia- 
lização ambiental através 
da arte. 

“Baseado na integração 
na comunidade, susten- 
tabilidade ambiental e 
difusão cultural, a Ca- 
traia pretende oferecer 
uma experiência cultural 


e educacional única”, in- 
dicou a organização do 
evento, numa nota envia- 
da AO DIÁRIO AS BEIRAS. 

Através da arte e da ação 
em comunidade, promo- 
vendo a partilha de ideias 
e vivências transgeracio- 
nais, pretende-se refle- 
tir sobre os modelos de 
consumo que têm vindo 
a moldar os hábitos da 
sociedade nos últimos 
anos, ao mesmo tempo 
em que visa contribuir 
para a preservação da 
memória coletiva e das 
raízes identitárias da 
zona gandaresa. 


futuro mais sustentável 


e solidário. 


para o futuro. 


000 Com lugar na Praia da Tocha, a Catraia 
celebra a rica cultura da região da Gândara, base- 
ando o seu modelo de atuação numa colaboração 
muito próxima e ativa com a comunidade, com 
o desejo de construir um futuro mais sustentável 


Trata-se, afinal, de juntar ciência, arte e sus- 
tentabilidade num festival à beira mar, que está 
assente nas tradições locais, mas com uma visão 


A programação musi- 
cal deste ano apresenta 
como destaques José 
Pinhal Post Mortem Ex- 
perience, Miranda Trio, 
JP Simões, La Tremenda 
Sonora ou DJ Set Throes 
+ The Shine. 

Atividades e eventos pa- 
ralelos, como o mercadi- 
nho com artesãos locais 
e produtos biológicos, 
batismos de bodyboard, 
surf ou skate, sessões de 
ioga e aikido, prova de 
vinhos, conversas sobre 
ambiente e sustentabi- 
lidade, passeios sonoros 
e oficinas para crianças 


DR 


e jovens também estão 
entre as propostas deste 
evento. 

Osvisitantes podem ain- 
da partilhar uma refeição 
com os pescadores locais 
e provar uma iguaria re- 
gional, o bacalhau com 
batata assada na areia, 
sendo esta a única ativi- 
dade paga do Festival. 

O Catraia conta com os 
apoios financeiros da Jun- 
ta de Freguesia da Tocha e 
da Câmara de Cantanhe- 
de (município do distrito 
de Coimbra), bem como 
com o apoio logístico da 
Inova. 


múltiplas iniciativas 


000 O Festival Catraia não é só música, mas 
uma infinidade de eventos paralelos.Mantém-se 
totalmente gratuito (com excepção do almoço 
partilhado com os pescadores). 

Entre múltiplas iniciativas, destaque para a pintura 
de mural, com Art do David, que leva o imaginário 
da infância a ganhar vida num mural. No dia 24, 
a Saúde mental dá à costa, numa garrafa de vidro. 
“Lixo de uns, Tesouro de outros 
peddypaper, para os mais jovens. 


na 


e o mote para o 


10 | essencial | região 


Biblioteca municipal 
foi reforçada 


com seis novos 
computadores 


000 A Biblioteca Mu- 
nicipal da Mealhada co- 
locou ao serviço dos seus 
utilizadores seis novos 
computadores, integral- 
mente financiados pelo 
Plano de Recuperação e 
Resiliência (PRR). 

Com a renovação do 
equipamento informá- 
tico, a Biblioteca Mu- 
nicipal torna-se num 
espaço ainda mais mo- 
derno e eficiente, capaz 
de acompanhar as exi- 
gências tecnológicas 
atuais, realça, numa 
nota enviada ao DIÁRIO 
AS BEIRAS, a Câmara da 
Mealhada. 

Os novos equipamen- 
tos dispõem de webcam 
e auscultadores com mi- 
crofone. Acesso gratui- 


to à internet, condições 
melhoradas para traba- 
lhos digitais e uma vasta 
gama de recursos online 
proporcionam uma ex- 
periência enriquecedo- 
ra, transformando este 
espaço municipal num 
centro dinâmico e bem 
equipado para os seus 
utilizadores. A sua utili- 
zação é gratuita, sendo 
apenas necessária a ins- 
crição do utente como 
utilizador na Biblioteca 
Municipal. 

Através desta aquisi- 
ção, as Bibliotecas Mu- 
nicipais passam a ter 
maior capacidade de 
resposta face às exigên- 
cias tecnológicas atuais, 
às necessidades dos uti- 
lizadores e aos desafios 


Computadores já estão instalados 


do acesso à informa- 
ção online, com vista a 
apoiar a transição digi- 
tale o desenvolvimen- 
to de competências de 
literacia dos cidadãos. 


Financiamento 
a 100% através do PRR 
O investimento, finan- 
ciado a 100% PRR, foi 
possível em virtude da 
celebração de um con- 
trato de financiamento 
entre o Gabinete de Es- 
tratégia, Planeamento 


e Avaliação Culturais 
(GEPAC) e a Comuni- 
dade Intermunicipal 
da Região de Coimbra 
(CIM-RC), para a renova- 
ção dos equipamentos 
informáticos disponí- 
veis ao público na Rede 
Intermunicipal de Bi- 
bliotecas da Região de 
Coimbra (RIB-RC). O 
projeto contou também 
como apoio da Direção- 
Geral do Livro, dos Ar- 
quivos e das Bibliotecas 
(DGLAB), enquanto par- 


ceiro técnico do GEPAC 
na seleção e acompa- 
nhamento das bibliote- 
cas integradas na Rede 
Nacional de Bibliotecas 
Públicas (RNBP). 

Este contrato de finan- 
ciamento inclui tam- 
bém a aquisição de um 
serviço de agregador de 
catálogos para a RIB-RC 
que, futuramente, per- 
mitirá o acesso único e 
a pesquisa centralizada 
e simultânea aos catá- 
logos das dezanove Bi- 
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bliotecas que integram 
a Rede Intermunicipal 
de Bibliotecas da Região 
de Coimbra. 

A Biblioteca Muni- 
cipal da Mealhada, 
inaugurada a 29 de 
novembro 2004, está 
localizada no centro da 
cidade. Integra o polo 
de leitura da Pampilho- 
sa, a BiblioMealhada 
(um serviço móvel de 
biblioteca) e faz parte 
da Rede de Bibliotecas 
da Mealhada. 


Arganil 
Ciclistas emigrados no Luxemburgo 
foram recebidos no município 


000 Atendendo a que 
o município de Arganil 
estabeleceu uma gemi- 
nação, em setembro de 
2000, com a Câmara de 
Dudelange, no Luxem- 
burgo, um grupo de ci- 
clistas que veio daquele 
país, em bicicleta, até 
Portugal, para apoiar al- 
gumas associações e ins- 
tituições que precisavam 
de ajuda, passou recente- 
mente por Arganil, para 
entregar uma lembrança 
à autarquia. 

Dos 12 ciclistas que fi- 
zeram a viagem até Por- 
tugal, quatro foram re- 
cebidos no salão nobre 
dos Paços do Concelho, 
acompanhados também 
por Damien Seil, funcio- 
nário da Câmara de Du- 
delange (que se encontra 
de férias na Figueira da 
Foz), pela vice-presidente 
da Câmara, Paula Dinis, e 
pelos vereadores Elisabe- 


te Oliveira e Filipe Frias. 

Na ocasião, Cláudio Si- 
mões, contando que foi 
ele e mais três amigos 
(dois de Mortágua e um 
da Curia) que tiveram a 
ideia de realizar a primei- 
ra viagem, há dois anos, 
confidenciou que, já de 
regresso ao Luxemburgo, 
outros amigos disseram 
que gostavam de a fazer 
também, até que foi cria- 
da a associação Martine 
Kohne, “para ajudar a 
organizar a viagem, mas 
que é também de cariz 
solidário, para ajudar 
pessoas que precisam”, 
revelou. 

Na viagem deste ano 
participaram 12 pessoas 
do Luxemburgo (portu- 
gueses, luxemburgueses 
e um italiano, um deles 
veterano, de 65 anos), 
que partiram da Câma- 
ra de Dudelange, para 
fazer 1800 quilómetros, 


em 11 dias, até Montale- 
gre, onde foram também 
recebidos na câmara, 
seguindo depois para 
Amares. Cláudio Simões, 
ciclista que é oriundo 
de Tondela, enfatizou 


Ciclistas trouxeram uma lembrança para entregar à Câmara de Arganil 


que fizeram esta viagem 
“para ajudar um lar de 
idosos, em Vila Verde, 
para apoiar uma casa em 
construção para acolher 
deficientes e outras asso- 
ciações do Luxemburgo, 


como a Cruz Vermelha 
de Dudelange e o Lions”, 
Cláudio Simões referiu 
que, até ao momento, já 
angariaram 28 mil euros, 
que vão ser distribuídos 
por cada uma destas as- 


DR 
sociações. 

A Câmara de Dudelan- 
ge, ao ter conhecimento 
desta viagem, pediu ao 
grupo para que “viesse 
até Arganil entregar à 
Câmara uma lembrança 
do presidente”, revelou 
Cláudio Simões. 

Paula Dinis, deixando 
“uma especial saudação 
ao presidente Dan Bian- 
calanca e aos vereadores 
da Câmara de Dudelan- 
ge, extensiva à associação 
Martine Kohne e a toda a 
comitiva que integra esta 
viagem”, confidenciou 
que “recebê-los em Ar- 
ganil é motivo de satisfa- 
ção e mais um motivo de 
aproximação destas duas 
vilas geminadas”. Entre- 
gando também algumas 
lembranças representati- 
vas da região aos ciclistas, 
a autarca deixou o apelo 
para que “voltem sem- 
pre”. |Lurdes Gonçalves 
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Anadia 


Corrida de burros 
anima a festa e ajuda 
a proteger espécie 


A partida está marcada para as 18H00 


000 Nesta corrida 
fica-se sempre na dúvi- 
da de quem controla os 
acontecimentos: se os 
burros, se os “jóqueis”. 
Por isso, chegar à meta 
é um desafio que requer 
paciência e uma boa dose 
de sorte. Esta tarde, como 
acontece há quase 70 
anos, a tradicional cor- 
rida de burros de Ancas, 
inserida nos festejos da 
padroeira Nossa Senhora 
da Assunção, levará mi- 
lhares de pessoas às ruas 
da aldeia. A partida está 
marcada para as 18H00. 

De acordo com Armé- 
nio Cerca, um dos mor- 
domos da festa e antigo 
presidente da junta, a 
corrida é o ex-libris da 
região e o garante de 
muitas gargalhadas, boa 
disposição e convívio. 

“Este ano teremos 22 


Miranda do Corvo 


burros a participar. To- 
dos os animais perten- 
cem a pessoas da terra”, 
adiantou. A aldeia é 
pequena, mas mantém 
a tradição de preservar 
uma espécie que, pelo 
menos até aos anos 70, 
era um amigo insepará- 
vel do homem nas lides 
do campo. 

“Com a evolução da ma- 
quinaria esta espécie foi 
perdendo a importância 
que tinha na agricultura 
e no transporte domés- 
tico”, referiu Arménio 
Cerca. 

Mas desde 1969, de for- 
ma ininterrupta, a aldeia 
de Ancas tem vindo a ce- 
lebrar “O Burro” através 
da tradicional corrida 
realizada nos festejos, 
numa iniciativa que leva 
visitantes de vários pon- 
tos do país à aldeia. 


Club de Ancas 


A tradição está tão vin- 
cada que, desde 2004, 
uma associação local - o 
Club de Ancas - tem de- 
senvolvido iniciativas de 
promoção do “Burro” en- 
quanto património cul- 
tural de Ancas, ajudando 
a salvaguardar o bem- 
estar animal enquanto 
património cultural da 
aldeia e do território. 

Esta tarde, muitos des- 
ses exemplares farão a 
festa na rua principal da 
terra. Será um percurso 
de cerca de 600 metros 
em que os participantes 
(jóqueis) deverão ir “ves- 
tidos a rigor”. 

Ganha o primeiro que 
chegar à meta, sem ba- 
totice e sem violência. É 
que nesta aldeia, apesar 
de tudo, “não se anda de 
cavalo para burro”. 
| Patrícia Criz Almeida 


Recital de Carla Bernardino 


no Senhor da Serra 


000 Na senda da 
aposta que o Município 
de Miranda do Corvo 
tem levado a cabo para 
a descentralização das 
suas iniciativas cultu- 
rais, realiza-se amanhã, 
18 de agosto, pelas 
16H30, um recital por 


Carla Bernardino e Pres- 
tige, num local privile- 
giado que é o Santuário 
do Divino Senhor da 
Serra. 

Com este recital, a Câ- 
mara Municipal de Mi- 
randa do Corvo preten- 
de também associar-se 


à devoção que ocorre 
anualmente ao Divino 
Senhor, durante o mês 
de agosto, salientando 
a importância histórica 
das Festividades do Se- 
nhor da Serra e da Ro- 
maria ao Divino Senhor 
da Serra. 
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região fotográfica 


DB-Ana Catarina Ferreira 


NA 


Festival do Leitão nos Covões até amanhã 


000 O Pavilhão Gimnodesportivo de Covões (Cantanhede) recebe, até domingo, o 
Festival do Leitão. Hoje, as iguarias podem ser degustadas ao jantar e amanhã ao almoço. 
Este ano, a novidade são as pataniscas de leitão, mas os visitantes podem deliciar-se 
também com rissóis e folhados de leitão e as tradicionais feijoada, cabidela e canja de 
leitão. O preço da dose de leitão assado mantém-se em 15 euros, como no ano passado. 


DR 


“O lado menos visível das coisas” em Cantanhede 


000 ʻO lado menos visível das coisas” é o nome da exposição de pintura de Silva Pes- 
sôa que se encontra patente até final deste mês na Biblioteca Municipal de Cantanhede. 

A mostra apresenta pinturas em acrílico, aguarelas e com recurso a técnicas mistas. Os 
temas representados nos trabalhos centram-se no imaginário da Gândara, à qual aartista 
se liga pelo berço e pelo coração. 


Oliveira do Hospital celebrou Dia da Juventude 


000 0Dialnternacional da Juventude foi celebrado pelo município, no dia 13 de agosto, 
com atividades lúdicas e desportivas no Complexo das Piscinas Municipais e Campos de 
Ténis de Oliveira do Hospital. Polo aquático, escalada, futevólei, ténis de mesa, xadrez e 
slide foram algumas das modalidades contempladas pela iniciativa. Ao final da tarde, a 
animação musical foi garantida pelos djs. 
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18H00 Futebol (sábado): Nacional 
-Sporting (1. ºLiga-2.2 jornada) 


11 


18H00 Futebol (domingo): O. Hospital 
-Académica (Liga 3-série B-3.º jornada) 


o 


e0. Hospital 
medem forças 
em Tábua 
com foco 

na primeira 
vitória 


terceira vez, um emba- 
te entre o conjunto ser- 
rano e a Académica. O 
dérbi recente do distri- 

Estádio Municipal de Tábua é palco, este domin- 

go (18H00), de mais um embate entre O. Hospital 

e Acadêmica na Liga 3. Dérbi recente do distrito 

de Coimbra pautado pelo equilibrio e... empates 


to de Coimbra, que em 

Tábua terminou sempre 

empatado (1-1 na época 
transata e 2-2 há duas 
épocas). 

E foi na senda do 
empate que O. Hos- 
pital e Académica 
iniciaram a série B da 
Liga 3. Se a formação 

azul e branca soma um 
ponto no único jogo dis- 
putado (o duelo da 1.º 


vários reencontros 


j T 


RR quai 


18 AGOSTO DITA 
. 


jornada foi adiado), os 
estudantes registam duas 
igualdades e, por isso, so- 
mam dois pontos. 

É com vontade de con- 
quistar o primeiro triun- 
fo que o treinador da 
Briosa, Pedro Machado, 
regressa a Tábua, para 
defrontar a equipa que 
orientou na última épo- 
ca. “É um jogo contra 
uma equipa que me diz 
alguma coisa. E um clube 
e uma cidade que gostei 
muito”, reconheceu o 
treinador. 

Apesar das boas rela- 
ções, o foco dentro de 
campo é claro: somar os 
três pontos. “Vamos pro- 


000 Para além do treinador Pedro Machado, 
também os defesas Afonso Simão e Elvis reencon- 
tram o O. Hospital, equipa que representaram na 
temporada passada. Do lado oliveirense, o mé- 
dio David Brás (formação, equipa B e 29 jogos na 
equipa principal), o guarda-redes Lucas Fernandes 
(formação e equipa sub-23) e o defesa Pablo Veloso 
(equipa Be Sub-23) regressam a Coimbra para de- 
frontar a Briosa. O duelo em Tábua vai ser apitado 
por Luís Máximo (AF Castelo Branco). 


is 


curar a vitória, tal como 
fizemos nos Açores e com 
o Sp. Covilhã. Estamos 
tranquilos e vamos em 
busca da vitória”, garan- 
tiu. 

Depois de dois empates, 
e quatro golos sofridos 
em dois jogos, alguns 
de forma semelhante, 
o técnico assumiu que 
a situação “preocupa”, 
tendo recordado que, no 
passado, as equipas que 
orientou eram das “que 
menos golos sofriam”. 
“Custa sofrer golos, mas 
sentimos um crescimen- 
to da equipa esta sema- 
na”, contou. 

Correr atrás do resulta- 


mercado 


) clube de Purtugal 
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Y União 1919 A turma da Cruz de Santiago faz a estreia 
este domingo no Campeonato de Portugal. Inserido, tal 
como na época transata, na série C da prova, o conjunto 
unionista, sob a batuta do técnico Eduardo Martins, vai 
até à Marinha Grande medir forças com o Marinhense 
(17H00). Nos dois duelos entre as duas formações na 
época transata, o União 1919 empatou em Coimbra (1-1) 
e venceu no Estádio Municipal da Marinha Grande (1-0). 


Pedro Machado, que esta época orienta a Ac 


do (nos dois encontros, 
a Briosa nunca esteve em 
vantagem) condiciona, 
mas, também, mostra a 
atitude da equipa, aspeto 
ressalvado por Pedro Ma- 
chado. “É importante re- 
alçar a atitude da equipa 
após o golo. Isso dá-nos 
garantias”, frisou. 


Elogios ao O. Hospital 
Pedro Machado deixou 
elogios aorivalde domin- 
go. “É uma equipa com 
uma atitude fortíssima, 
organizada, que sabe o 
que faz em campo e com 
qualidade individual”, 
referiu, tendo recordado 
ainda que “a Académica 


000 As inscrições na Liga3 estão abertas até 12 
de setembro. A Académica vendeu o defesa Tusso 
e procura agora um reforço para a zona central da 
defesa. Na conferência de antevisão ao duelo com o 
O. Hospital, Pedro Machado assumiu que pretende 
um jogador com “um registo diferente” dos que 
estão no grupo. “Vamos fazer as coisas com critério. 
Temos um plantel que nos dá garantias”, frisou o 
treinador que revelou que a experiência ao nível 
sénior é uma das nuances que vai pesar na escolha. 
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Y Marialvas A turma do município de Can- 
tanhede regressa às lides das provas nacionais 
seniores de futebol este domingo. A partir das 
17H00, o Complexo Desportivo de Febres recebe 
o encontro da 1.º jornada eo adversário da equi- 
pa liderada por Carlos Calina é o Fátima. O em- 
bate coloca frente a frente os últimos campeões 


N Sub-17 A formação de juvenis (sub-17) da Acadé- 
mica tem, na tarde deste domingo (15H00), o segun- 
do duelo na série Sul da 1.º Divisão do Campeonato 
Nacional Sub-17. Depois do desaire na 1.º jornada 
(4-3 em casa do V. Setúbal) e do adiamento do duelo 
da 2.º ronda, os estudantes deslocam-se até ao Seixal 
para medir forças com o Benfica, conjunto que soma 


nunca venceu em casa do 
O. Hospital”. 

O“central” Tusso, Diogo 
Amaro, que foi vendido 
ao Al Rayyan, do Catar 
(transferência que rende 
cerca de 300 mil euros à 
Académica), é carta fora 
do baralho para Pedro 
Machado. “Custa per- 
der o Tusso, um boca- 
do à imagem do Stitch. 
São dois jovens que são 
exemplos. Falamos de 
dois meninos com ca- 
ráter tremendo. É bom 
para o clube e para eles”, 
assumiu, garantindo 
que ambos têm as portas 
abertas na Briosa. 

As inscrições na Liga3 
estão abertas até 12 de 
setembro e a turma de 
Coimbra ainda procura 
algumas soluções para 
apetrechar o plantel. “Po- 
dem sair e entrar jogado- 
res. Vamos fazer as coisas 
com critério. Neste mo- 
mento temos um plantel 
que nos dá garantias de 
ter sucesso”, enalteceu. 

Questionado sobre as 
posições a reforçar, Pe- 


distritais dos distritos de Coimbra e Santarém. 


DB-Ana Catarina Ferreira 


- | 
adémica, defronta, no domingo, a sua antiga equipa, o O. Hospital 


dro Machado admitiu 
que a Briosa procura “um 
central com um registo 
diferente” dos que tem 
atualmente, nomeada- 
mente ao nível da expe- 
riência no futebol sénior. 
O treinador assegurou 
aos jornalistas que o de- 
fesa Zainadine não entra 
nas contas, até porque os 
estudantes, revelou, têm 
“as vagas dos jogadores 
não formados localmen- 
te completas”. 


O. Hospitalsem 
Michel Camargos 

O técnico do O. Hos- 
pital, Rui Santos, recu- 
sou fazer a antevisão da 
partida ao DIÁRIO AS 
BEIRAS. Depois do em- 
pate em Alcochete, 1-1, 
frente ao Sporting B, a 
formação oliveirense faz 
a estreia na condição de 
visitada e já sabe que tem 
uma baixa garantida. O 
lateral-esquerdo Michel 
Camargos foi expulso 
com vermelho direto e 
não defronta a Académi- 
ca. | Emanuel Pereira 


João Almeida 


MovistarTeam 


» Natação Prova de Mar 
ee ce Albufeira conta com 
12 atletas de Coimbra 


EF Pro Cycling 


Nelson Oliveira 


Ciclismo Asfalto nacional 
testa pedalada da Vuelta 


000 João Almeida 
(UAE Emirates), Rui Costa 
(EF Education) e Nelson 
Oliveira (Movistar). Estes 
são os três nomes que 
mais interessam aos por- 
tugueses na 79.º edição 
da Vuelta, competição 
que começa este sábado 
na capital portuguesa e 
que tem as primeiras pe- 
daladas, e decisões, no 
asfalto nacional. 

O início de competição, 
que tem 176 ciclistas ins- 
critos, acontece em Lis- 
boa este sábado, a partir 
das 16H23. O primeiro 
desafio é um contrarreló- 
gio individual que termi- 
na em Oeiras. Da Praça do 
Império até à Praia da Tor- 
resão 12kme, quem sabe, 
se no final o primeiro ca- 
misola vermelha (símbo- 
lo da liderança na geral) 
não é um português. João 
Almeida ou Nelson Oli- 
veira já mostraram que 
têm argumentos nas pro- 
vas contra o cronómetro 
(a dupla, para além de 
ser forte na especialida- 
de, não tem rivais como 
Pogacar, Vingegaard ou 
Evenepoel-Roglic e Wout 
van Aert podem ser as 
maiores ameaças). 

Segue-se, no domingo, 
a primeira tirada em li- 
nha. A partida acontece 
em Cascais (12H06), com 
a caravana da terceira 
grande volta do calendá- 
rio a fazer a ligação, com 
194km, até Ourém (che- 
gada a partir das 16H00). 

Na região Centro, o 
momento alto acontece 
na segunda-feira. A Lou- 
sã (12H04) é o palco do 


início da 3.º etapa. Numa 
tirada com 191,2km, os 
ciclistas vão passar por 
diversas estradas do Cen- 
tro de Portugal até che- 
garem a Castelo Branco 
(chegada prevista para as 
16H00). Arganil, Góis e 
Oliveira do Hospital são, 
para além da Lousã, con- 
celhos que vão assistir à 
passagem dos ciclistas. 


Tarefas diferentes 

Depois do 4.º lugar no 
último Tour, João Almei- 
da, que já foi 3.º no Giro, é 
chefe de fila da UAE Emi- 
rates. O português é, a par 
de Adam Yates, a aposta 
da equipa para fazer o 
pleno nas grandes voltas 
(Pogacar “limpou”o Tour 
e o Giro). Já o campeão 
nacional de estrada, Rui 
Costa, de 37 anos, avança 
para a 18.º grande volta 
da carreira e tem como 
objetivo principal ajudar 
Richard Carapaz na geral. 
Caso apareça a oportuni- 
dade, o poveiro vaitentar 
ganhar uma etapa, à se- 
melhança de 2023. 

Já Nelson Oliveira será 
um dos gregários de Enric 
Mas. O ciclista de Anadia, 
de 35 anos, avança para a 
21.º prova de três sema- 
nas na carreira. Também 
ele sabe o que é ganhar 
nas estradas de “nues- 
tros hermanos” (venceu 
uma etapa em 2015). Há 
50 anos, 1974, Joaquim 
Agostinho ficou em 2.º 
lugar na Vuelta (duas 
etapas vencidas). Este é o 
melhor resultado de sem- 
pre de português numa 
grande volta. E.P. 


dois triunfos em duas jornadas disputadas. 


000 São 12 nadadores, 
sete masculinos e cinco 
femininos, de quatro clu- 
bes, que representam a 
Associação de Natação de 
Coimbra (ANC) na 18.º 
edição da Prova de Mar 
de Albufeira, que decor- 
re domingo, na Praia do 
Inatel. 

De acordo com a lista 
de inscrições, em mas- 
culinos, os atletas de 
categoria AA de clubes 
de Coimbra são Marco 
Oliveira (escalão 16/17 
anos) e João Rafael Fer- 
reira (18/19), do Clube 
Náutico Académico de 
Coimbr -CNAC; Rafael 
Rodrigues (16/17), José 
Miguel Marques (18/19) 
e Tomás Geraldo (18/19), 
do Condeixa Aqua Club; 
António Pedro Martins 
(18/19), do União 1919; 
e Afonso Costa (20+), do 
Louzan Natação. 

Já em femininos, vão 
nadar Camila Marce- 
lo (14/15), Rita Neves 
(16/17) e Helena Rodri- 
gues (20+), do Condeixa 
Aqua Club, e Marta Agui- 
lar (16/17) e Leonor Faria 
(18/19), do CNAC. 

A prova oficial de 2000 
metros tem o início mar- 


cado para as 12H00, 
estando a entrega dos 
prémios prevista para as 
13H45. 


Trio da Académica 

O distrito de Coimbra 
também vai estar repre- 
sentado por três nadado- 
res da Académica. Dois 
vão competir na prova 
de masters - Pedro Santos 
Gouveia, master D, e Rui 
Cunhae Silva, master H. A 
terceira, Maria Luísa No- 
gueira, grupo A, vai nadar 
a 9.º Prova de Divulgação 
(11H15), numa distância 
de 800 metros. 

Em Albufeira realiza- 
se ainda a 7.º Prova Kids 
(10H30), na distância de 
200 metros, para atletas 
filiados em natação adap- 
tada e crianças federadas 
com idades entre os 8 e 
os 11 anos, filiadas ou 
pertencentes a Escolas 
de Natação integradas no 
“Portugal a Nadar”. 

A organização é do FC 
Ferreiras, com a colabo- 
ração da Câmara de Al- 
bufeira. A prova integra 
o 17.º Circuito Nacional 
de Águas Abertas e o 
30.º Circuito de Águas 
Abertas - Algarve 2024. 


edição José Armando Torres 


DR 


: E. A 
Rui Miguel Cruz, Ana Raquel Santos, 
António Gandra D'Almeida e Sónia Campelo Pereira 


Diretor executivo 
do SNS visitou ULS 
do Baixo Mondego 


000 António Gandra d'Almeida, diretor executivo do Serviço 
Nacional de Saúde (SNS), visitou a Unidade Local de Saúde (ULS) 
do Baixo Mondego, a 9 de agosto. 

Em nota de imprensa enviada ao DIÁRIO AS BEIRAS, a admi- 
nistração da ULS informa que o responsável reuniu-se com o 
conselho de administração da estrutura de saúde, conheceu 
vários serviços do Hospital Distrital da Figueira da Foz e a área 
onde vai ser construída a nova Unidade de Convalescença e 
Hospital de Dia da ULS do Baixo Mondego. 


Sónia Campelo Pereira e Susana Magalhães 


i 


José Aranha, Rui Miguel Cruz, 
António Gandra D'Almeida e Ana Raquel Santos 


Um chá com os talibãs (parte) 
Afeganistão-2024 


E" José Luís Santos 
Professor de História 
- j! e fotógrafo 


que hájá vários anos me andava ainquietar. Fiz as malas e parti para 

o Médio Oriente para aí fazer um visto que por cá me era impossível 
de obter, e assim ter todas as papeladas em ordem para poder finalmente 
visitar o tão ansiado Afeganistão. 

Não se pode confundir um povo com o governo dos seus líderes políticos, 
um erro muito em voga nos dias que correm em que o mais fácil é meter 
tudo no mesmo saco para de seguida o rotular como se fôssemos juízes 
e déssemos de um ânimo tão leve o nosso veredicto sem o outro lado ter 
direito a qualquer tipo de contraditório. Como sou professor de História e 
gosto de ver o mundo por mim próprio, sem qualquer filtragem, imune a 
umaleitura simplista e por vezes deturpada que nos é veiculada pelos média 
ocidentais, fiz o que gosto de fazer, fiz-me ao caminho por mim mesmo. 

Depois de um curto período pelos reinos do Golfo Pérsico, apanho um 
voo do Dubai para Cabul. Junto à porta de embarque já se ali apresentava 
uma amostra significativa da sociedade que em breveiria conhecer. Barbas 
compridas, trajes típicos pashtum e véus a cobrir os cabelos das mulheres 
ali presentes. No voo, tive a surpresa e o conforto de uma das hospedeiras 
ser portuguesa, o que deu azo a uns dedos de conversa sobre o que é estar 
longe de casa, bem como algumas divagações sobre a palavra saudade. 

A suave luz matinal ilumina a cadeia montanhosa a perder de vista que 
faz de fronteira natural do Irão com o Paquistão e Afeganistão. O voo segue 
agora paranorte, e vai começando a perder altitude, o que permitiu fotogra- 
far o belo padrão rugoso das montanhas afegãs. 

Alguns dos passageiros vão tensos, consumidos por uma ansiedade que 
partilharam comigo, como foi o caso de Ahmad, que deixou esta sua terra 
natal há dezassete anos atrás e esta é a primeira vez que sai dos Estados 
Unidos para rever as suas origens. Não sabe o que o espera, mas aneces- 
sidade de um regresso foi mais forte que ele. 

Aterragem suave no aeroporto que ficou famoso pela saída abrupta 
das forças norte-americanas há três anos atrás, a última paragem para o 
desespero de todos aqueles que não conseguiram um lugar no último voo 
que dali partiu. 

No momento de me carimbarem o visto de entrada, a funcionária falou 
comigo na língua local. Confundiu-me com um dos seus congéneres, uma 
vez que deixei crescer a barba de há uns meses para cá e envergava roupa 
que tinha comprado no Paquistão, que é igualà de aqui. Todos olhavam para 
mim com um indisfarçável espanto, e a palavra Portugal em modo tosco 
ecoou naquele espaço. 

As autoridades deram o seu melhor para me receberem. Senti-me bem- 
vindo num país que neste momento procura a solução do turismo para se 
desenvolver e ao mesmo tempo credibilizar-se perante a comunidade 
internacional, sabendo que a hospitalidade do seu povo e o património 
histórico e cultural serão bons cartões-de-visita. 

Por ironia do destino, cheguei a 14 de Agosto, no preciso dia em que o 
regime talibã comemora a independência do país, ou seja, festeja o diaem 
que tomaram a capital aos norte-americanos. Bandeiras brancas com as 
mais sonantes frases do Islão ondulam sobre carros e motas que circulam 
freneticamente pela cidade a afirmar a sua soberania. Não faltam militantes 
fortemente armados a controlar cada esquina para precaver algum possível 
atentado terrorista. Alguns olhavam para mim e acenavam, talvez pornem 
suporem que eufosse estrangeiro. 

Anoite, no momento em que escrevo esta crónica, ouço tiros a ecoarem 
não muito longe do meu alojamento. Amanhã será outro dia. 


EE IA oe 


| | ádias assim, em que se perde o medo e se parte numalouca aventura 
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Ministra inaugurou Festas 
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CM Pampilhosa da Serra 
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do Concelho e 25º Feira de Artesanato e Gastronomia 


000 Rita Júdice, ministra da Justiça, esteve 
presente na inauguração das Festas do Concelho 
de Pampilhosa da Serra/25.º Feira de Artesana- 
to e Gastronomia, que se realizou na passada 


Ricardo Fernandes, José Gaspar, Benjamim Marques, 
Sandra Simões, Adérito Machado e Luís Matias 


Carolina Duarte e Rita Pimentel 


a 


Sandra Simões e Benjamim Marques 


José Martins, Paula Margarido, 
Rui Simão e Alexandra Tomé 


segunda-feira, 12 de agosto. “Esta não é só mais 
uma festa, é o ponto de encontro de famílias e 
amigos, de abraços e sentimentos”, expressou 
na abertura do certame, o presidente da Câ- 


A 
1 


Álvaro Margarido, Rita Júdice, 
Maurício Marques e Jorge Custódio 


Cristina Ventura, 
João Neves e Sandra Chora 


António Mendes, José Martins, José Brito, 
Paula Urbano, Maurício Marques, Paula Margarido, 
Rui Simão, Alexandra Tomé, Rita Júdice e Jorge Custódio 


Luís Almeida e Bruno Costa 


mara Municipal de Pampilhosa da Serra, Jorge 
Custódio. As Festas do Concelho de Pampilhosa 
da Serra/25.º Feira de Artesanato e Gastronomia 
decorreram entre os dias 12 e 16 deste mês. 


A 


mí $ 
Luís Almeida 


Natasha Martins, 
Beatriz Almeida e Tânia Brito 
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Helena Barata Moniz 
e Maria Helena Sanches 


Rancho Folclórico Serra do Ceira 
como presidente Rui Sampaio 


Emílio Torrão 


Secretário de Estado presidiu 
à sessão solene do feriado municipal 


000 Hernâni Dias, secretário de Estado da Admi- 
nistração Local e Ordenamento do Território, pre- 
sidiu à sessão solene do Feriado Municipal de Góis, 
que decorreu no passado dia 12. Na cerimónia, foram 
agraciados, com a Medalha de Mérito, Maria Helena 
Sanches, Rancho Folclórico Serra do Ceira, a empresa 
Simões Alves&Companhia, Lda e António Domingos 


José Almeida 


Alexandra Tomé e Marilene Rodrigues 


Bárbara Serra, Vítor Duarte e Carlos Jesus 


Santos. Três colaboradores da autarquia, que já ces- 
saram funções - José Almeida, Maria da Graça Serra e 
Mário Neves - receberam Medalhas de Serviço Público 
e sete famílias tiveram direito a incentivos à natalidade. 
A câmara assinou ainda oito protocolos e 10 contratos- 
programa, no âmbito do apoio a coletividades, com 
sede e/ou intervenção no concelho de Góis. 


com António Domingos Santos 


João Santos 


Empresa Simões Alves& Companhia, 
Lda também foi distinguida 


Hernâni Dias 
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Bispo de Coimbra celebrou missa 
na Igreja do Mosteiro de Santa Maria de Seiça 


r, 


Município da Figueira da Foz 


a" fi i x iiias Ex 
Primeira missa no mosteiro foi realizada no passado dia 10 


000 O bispo de Coimbra, D. Virgílio Antunes, 
celebrou, no passado dia 10, a primeira missa na 
igreja do Mosteiro de Santa Maria de Seiça. No 
Facebook, o Município da Figueira da Foz adianta 
que “foram muitos os populares que marcaram 
presença ou, de alguma forma, participaram na 
celebração eucarística”. A câmara municipal esteve 
representada pelo seu presidente, Pedro Santana 
Lopes, e pelos vereadores Olga Brás e Ricardo Silva. 
Também o presidente da Assembleia Municipal, 
José Duarte Pereira, assistiu à eucaristia, assim 


como o presidente da Junta de Freguesia do Paião, 4 


José Alberto Carvalho. Olga Brás, Anabela Tabaçó e Rosa Amélia José Duarte Pereira e Pedro Santana Lopes 


te 


BGA Coimbra 


Brave Generation 
Academy inaugurada na Baixa 


000 A BGA-Brave 
Generation Academy 
já abriu na cidade de 
Coimbra. A inaugu- 
ração aconteceu no 
passado dia 9, com a 
presença do funda- 
dor da BGA, Tim Viei- 
ra, e do vereador da 
Câmara Municipal 
de Coimbra, Miguel 
Fonseca. O hub está 
localizado na rua da 
Louça, n.º 91 A, mes- 
mo ao lado da Loja 
do Cidadão. 


T - E. wie y A 
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Vereador da Câmara de Coimbra conversou com mentores, alunos e convidados 
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edição Jot Alves 


cá dentro 


15H56 


Açores quer 
concluir 
reposicionamento 
remuneratório 
dos enfermeiros 


000 O Governo dos Açores 
estima colocar todos os en- 
fermeiros do SNS na posição 
remuneratória devida e pagar 
os retroativos relativos a 2020 
até ao final do ano, adiantou 
ontem a secretária da Saúde. 
Quanto ao pagamento dos re- 
troativos, algumas instituições 
já pagaram os valores referen- 
tes a 2020. 


15H22 Gripe das 
aves detetada em 
Viana do Castelo 


000 A gripe das aves foi 
detetada numa exploração 
caseira de animais de capoei- 
ra, em Chafé, distrito de Viana 
do Castelo, anunciou a DGAV. 
Apesar dos últimos casos re- 
gistados, o estatuto sanitário 
de Portugal continua a ser 
considerado como livre do 
vírus da Gripe Aviária de Alta 
Patogenicidade. 


data instantes 


www .brighterfuture.pt 
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Região Centro 


Percentagem 

de trabalhadores 
com menos 

de 35 anos 


Região Centro 


Percentagem 

de trabalhadores 
com ensino 
superior 


Eficácia dos hospitais 


000 A eficiência técnica dos 
hospitais públicos tem vindo a 
diminuir, particularmente des- 
de 2017, segundo uma análise 
ontem publicada pelo Banco 
de Portugal, na sua Revista de 
Estudos Económicos. 

O estudo utiliza ferramentas 
de Data Envelopment Analysis 
(DEA) para “avaliar a eficiência 
técnica de um painel represen- 
tativo de 22 hospitais públicos 
portugueses no período de 
2012 a 2022” e, segundo as au- 
toras, “com base nos diferentes 
modelos estimados”, os dados 
apontam para uma redução 
persistente, “sobretudo desde 
2017”. 

Os resultados por hospital re- 


velam “uma elevada persistên- 
cia daqueles que constituem a 
fronteira de eficiência em cada 
ano e uma diminuição gene- 
ralizada das medidas de efici- 
ência”, pode ler-se no estudo 
publicado. 

Da autoria de Cláudia Braz, 
Sónia Cabral e Leonor Cunha, 
o estudo refere que, “em Por- 
tugal, a despesa hospitalar 
tem aumentado de forma 
consistente ao longo das últi- 
mas duas décadas”, uma ten- 
dência que se deve, “em gran- 
de medida, ao papel crescente 
dos hospitais privados, cujas 
despesas são atualmente fi- 
nanciadas em metade pelo 
Estado”. 


«. públicos tem diminuído 


No entanto, esse investimen- 
to não se concretiza em maior 
eficiência, antes pelo contrá- 
rio. Segundo as autoras, “pos- 
síveis ineficiências são eviden- 
ciadas pelas longas listas de 
espera para procedimentos 
médicos ou pela escassez de 
médicos no setor público, 
bem como pela perceção de 
deficiências orçamentais e de 
controlo centralizado”. 

“Os resultados obtidos estão 
em linha com a investigação 
empírica anterior, apontan- 
do para ineficiências consi- 
deráveis e para uma grande 
dispersão dos resultados de 
eficiência entre hospitais”, 
consideram as autoras. 


— u< m 4 


Fumo perto do Kibutz Kfar Szold, norte de Israel, como resultado de um projétil disparado 


do Líbano. EPA/Atef Safadi 


3 destaques 
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Ucrânia Legião 

da Liberdade 
apela a adesão 

de soldados russos 


000 A Legião da Liberdade 
Russa - força paramilitares rus- 
sas aliada à Ucrânia - apelou 
aos soldados russos para depo- 
rem armas oujuntarem-se para 
lutar em algumas das frentes. 
“A História ensina que quan- 
do as pessoas perdem a fé nos 
seus governantes, escolhem a 
liberdade”, argumentou a or- 
ganização. 


Inglaterra 

Dois jovens 
indiciados 

por preparação 

de atos terroristas 


000 Um rapaz de 18 anos e 
uma rapariga de 19 com liga- 
ções à extrema-direita foram 
indiciados no Reino Unido por 
preparação de atos terroristas, 
anunciou ontem a polícia de 
Londres. Rex William Henry 
Clark e Sofija Vinogradova en- 
contram-se em prisão preventi- 
va. Ambos foram formalmente 
acusados. 


data instantes 


www.worldometers.info/pt 


Mortes este ano no mundo provocadas 


pelagripe sazonal 


Mortes de mulheres este ano no mundo 


durante o parto 


Mortes este ano no mundo causadas 


pela malária 
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Y Adhoc Club disponibiliza na- 
tação para bebés. O objetivo é pro- 
mover o desenvolvimento de habi- 
lidades aquáticas e a promoção de 
segurança na água para crianças até 
aos três anos. Inscrições através de 
comercial@adhocclub.pt. 
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Loja Diver com torneios 
até ao fim do mês 


Hoje, a loja situada no piso 1 do Coimbra Shopping, promove torneios 
de “Digimon” e de “Disney Lorcana” 


000 Os jogos de “Tra- 
ding Card Games” e jogos 
de tabuleiro estão a decor- 
rer até ao fim do mês na loja 
Diver, no Coimbra Shop- 
ping (Piso 1), cujo objetivo 
é promover uma experiên- 
cia competitiva para os fãs 
destes jogos, mas também 
uma atividade diferente 
para casais ou curiosos. 

Hoje a loja vai promover 
torneio de “Digimon”, das 
10H00 às 14H00, e de “Dis- 
ney Lorcana” das 15H00 às 
19H00. 

Até ao final do mês é pos- 
sível jogar nos dias 22 e 
29 “Flesh and Blood” das 


18H00 às 21H00, “Digi- 
mon”, no dia 31 das 10H00 
às 14H00, “One Piece Card 
Game nos dias 18 e 25 das 
10H00 às 14H00, “Poké- 
mon” no dias 18 e 25 das 
15H00 às 20H00, “yu-Gi- 
Oh” nos dias 19 e 26 das 
18H00 às 21H00, “Magic: 
the Gathering” no dias 20 
e 27 das 18H00 às 21H00 e 
nos dias 24 e 30 das 15H00 
às 21H00. O jogo “Disney 
Lorcana” no dia 23 das 
18H00 às 22H00 e nos dia 
23 das 15H00 às 19H00. 
Por outro lado, os jogos de 
tabuleiro estão disponíveis 
para competir nos próxi- 


mos dias 21,23,28 e 30 das 
15H00 às 21H00. Os jogos 
disponíveis são Wingspan, 
Railroad Ink, Gemstone 
mine, Chronicles of crime, 
entre outros. Todos eles se- 
rão jogados com orienta- 
ção do colaborador da loja 
Diver. 

Para participar nos tor- 
neios, é necessária uma pré- 
inscrição na loja Diver, seja 
presencialmente ou através 
do número de telefone 962 
872 378. Nos torneios ape- 
nas é permitida a utilização 
de cartas oficiais e todos os 
torneios terão prémios as- 
sociados. 


Estudo diz que quatro em 10 jogadores 
“online” em Portugal usa plataformas ilegais 


000 Um estudo da Asso- 
ciação Portuguesa de Apostas 
e Jogos Online (APAJO) con- 
cluiu que quatro em 10 joga- 
dores “online” em Portugal 
usa plataformas ilegais e que 
a maioria que faz apostas não 
o sabe, foi ontem divulgado. 

Em comunicado, a APAJO re- 
fere que o estudo que realiza 
anualmente sobre Hábitos de 
Jogo Online dos Portugueses 


revela que são 41% os jogado- 
res que utilizam plataformas 
de jogo ilegais, apesar de 90% 
declarar saber que é neces- 
sária licença para operar em 
Portugal. A Associação apon- 
ta que há quatro operadores 
ilegais no Top15 nacional de 
plataformas de jogo “online”. 

O estudo, que envolveu 
uma amostra de mil pessoas, 
aponta que a percentagem 


de jogadores que utiliza ex- 
clusivamente plataformas li- 
cenciadas não ultrapassa os 
60%, valor atingido no levan- 
tamento de 2022, depois de 
nos primeiros anos se situar 
abaixo dos 50%. 

A APAJO refere ainda que 
71,5% dos inquiridos afirma 
gastar até 50 euros mensais, a 
maioria dos quais menos até 
de 25 euros. 


“Fun Pool & 
Park by Feijão 
Verde” no Alma 
Shopping 


000 Até 29 de agos- 
to, o Alma Shopping, em 
Coimbra, tem presente 
na Praça Central (piso 0) 
da superfície comercial, 
o espaço de atividades in- 
fantil “Fun Pool & Park by 
Feijão Verde” dirigido aos 
mais novos. 

Esta zona de diversão 
apresenta um espaço 
com seis jumps, uma 
mega piscina com 45 mil 
e 500 bolas com um in- 
suflável de obstáculos e 
escorrega que fica dentro 
da piscina. 

Segundo o site do cen- 
tro comercial, “esta é uma 
opção ideal para os pais 
poderem desfrutar das 
suas compras ao mesmo 
tempo que as suas crian- 
ças se divertem”. 

O horário de funciona- 
mento será das 11H00 às 
21H00, todos os dias da 
semana e fins de semana. 
A tabela de preços pode 
ser consultada no local. 


Euribor sobe a 
três e 12 meses 
e caia 6 meses 
para mínimo 
de ano e meio 


000 Ataxa Euribor 
subiu ontem a três e a 
12 meses, face a quinta- 
feira, mas desceu a seis 
meses para um mínimo 
de um ano e meio. 

Com as alterações de 
ontem, a taxa a três 
meses, que subiu para 
3,560%, continuou aci- 
ma da taxa a seis meses 
(3,367%) e da taxa a 12 
meses (3,139%). 
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PROCURAMOS APAR- 
TAMENTOS, mora- 
dias e terrenos para 
investidores em car- 
teira. Contactos: 


239 825 390 / 919 
010743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 - 
Monte Formoso 
(Coimbra). Classe 
“E”. Venda: 160.000€. 
Cozinha equipada. 
Sala c/ varanda. 
Vistas desafoga- 
das. Contactos: 239 
825 390 / 919 010 
743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 c/ 
garagem - São Mar- 
tinho do Bispo. Ven- 
da: 250.000€. Cozi- 
nha mobilada. 
Quartos com rou- 
peiro embutido. 
Equipado com aque- 
cimento central. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geraldpre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M2 c/ ter- 
reno - a necessitar 
de obras de recu- 
peração - Arrifana 
(Vila Nova de Poia- 
res). Isento de CE. 
Venda: 39.000€. 
Excelente exposi- 
ção solar. Anexos 
e adega. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M2 como 
nova / garagem e 
sótão - São Silves- 
tre. Classe “O”. 
Venda: 177.500€. 
Cozinha equipada. 
Imóvel equipado 
com aquecimento 


Compro 


Todo o tipo de veículos 
Avariados, sinistrados 
Tratamos do abate. 
Fazemos serviços de reboque 


Telem: 913 504 389 


central a gasóleo, 
com reservatório e 
equipamento para 
painéis solares. Vis- 
tas para os campos 
do Baixo Mondego. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta. pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M4 c/ 2 
entradas indepen- 
dentes - Terreno e 
anexos - Soutelo 
(Vila Nova de Poia- 
res). Classe “E”. 
Venda: 85.000€. 
Composta por r/c e 
1° andar. Anexos. 
Quintal. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


apontar o telemóvel 
rápido rápido 
rápido 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia isolada 
M6 - Alfarelos. Ven- 
da: 167.500€. Clas- 
se “D”. Terreno 
com 1100m2. Pró- 
ximo à estação de 
comboio. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geralDpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3- Lou- 
sã. Classe “B”. 
Venda: 650 000€. 
Propriedade com- 
posta por terreno, 
armazém, 3 estu- 
fas de morangos 
equipadas com 


sistema de rega 
moderno. Moradia 
em excelente esta- 
do de conserva- 
ção. Muito poten- 
cial para turismo 
rural / projeto agrí- 
cola. Contactos: 
239 825 390/919 
010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Prédio novo c/ 4 
apartamentos - 
Coimbra. Classe 
“A”. Venda: 950. 
000€. Perto da 
Câmara Municipal. 
Grande potencial 
para arrendamen- 
to, alojamento local. 
Contactos: 239 825 
390 /919 010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 
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E 


101743 


Terreno para estaleiro 
e construção de armazém 


Telem: 968 059 334 


FIGUEIRA DA FOZ 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T2 - 
Centro Figueira Foz. 
Classe “D”. Venda: 


159.000€. Imóvel 
remodelado. Cozi- 
nha equipada. Mar- 
quise fechada. A 
100 metros da praia. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 


rr) CCC oro so oco sal ii. 


Precisa vender 
o seu imóvel? 


no Diário As Beiras 
resulta mais 


Ligue 
239 980 290 


PDPOCO ese a aa 


no: 


armas 


NL WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI; 13332 


Moradia T5 na Ladeira da 
Porteladinha, Coimbra, arquitetura 
clássica, excelente exposição 
solar e privacidade. Perto da 
Solum, oferece fácil acesso a 
escolas, comércio, serviços e 
transportes. A casa dispõe de 1 
ampla sala, cozinha equipada, 
suite c/ varanda, quartos c/ 
roupeiros, e 1 garagem para 

4 carros. Exterior c/ terraço e 
jardim, ideal p/ momentos de 
lazer. Perfeita p/ quem procura 
conforto e qualidade de vida 
numa das áreas mais desejadas 
de Coimbra. 


Apart. no Bairro Norton 

de Matos, Rua de Macau, 
localização privilegiada e 
diversas comodidades nas 
proximidades. Em edifício c/ 
elevador, três frentes, sala c/ 
muita luz natural. A cozinha, 

WC principal e caixilharia foram 
renovadas. Quartos c/ roupeiro 
embutido e chão em parquet, 
está atualmente arrendado a 
estudantes. Ideal para habitação 
própria, c/ proximidade a escolas, 
comércio e transportes públicos, 
tornando-o uma opção atrativa 
para residentes. 


Cada agência é propriedade e gestão independente 
Rua Padre Estevão Cabral, n.º22 | 3000-316 - Coimbra 


D: 124651140. Na 
E 5 < 


Ba 


/ / f 
po fa a aA Le PLA Í 
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ANDREIA MORATO 


QUER AVALIAR O SEU IMÓVEL? 
MARQUE VISITA JÁ! 


790.000€ 


350.000€ 


omeujornal a minha região 


A prevenção contra incêndios 


é responsabilidade depaços 


Em caso de incêndio ligue 112 


17-08-2024 | diário as beiras anúncios & classificados | agir | 21 


5 4 to. Telem: 920 123 
i JA emprego 930 Fotos em Clas- 
S p N $ sificados X 
A i GATINHA ASSANHA- 
+ oferta e emprego DA, 1 9 aninhos, 
RECICLAGEM DE METAIS corpinho perfeito 
CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL a de seios durinhos, 
VEV E Assistente de Produção exótica e atrevida, 
ES C/ experiência profissional 5 anos O. Babadinho, mine- 
trabalhos d ã io à ob as 
VENDA DE PEÇAS USADAS o NEGA a aid te molhadinho, quen- 
para acompanhar várias obras pelo país, seja te e atrevida... Super 
polivalente e dinâmico, c/ carta condução. i Ática!!! É 
VALORIZAMOS Resposta com C.V. p/ Elza] yo e 
VEÍCULOS PARA ABATE / SALVADOS contabilidade@renovalar.pt Ad 
Meten: MORENA FURACÃO, 
Espinheira - Penacova 3 mirar mamas XXL, gosta 
Telemóvel: 917 955 970 E A A A T RR E E T E T E E ER RAR Gan rápilio Er e 69 
Centro de Emprego e Formação Profissional rápido senanfidiada vaias 
do Pinhal Interior Norte MMM | posições, bumbum 


Serviço de Emprego de Arganil 


Manuel Marques Mota 


guloso cheio de 


Oficina de Reparação de Automóveis 


e Estação de Serviço 


Telef./Fax: 239 982 154 
Email: manuelmarquesmota@gmail.com 


Rua N.2 Sr.a da Conceição 
n% 165/167 Valongo 
3040-589 Antanhol 
Coimbra 


CONCELHO DE ARGANIL 


— TEMPO COMPLETO 


— OF. 589246125 


— OF. 589147364 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


FIGUEIRA DA FOZ 


1 DOCE PORTU- 
GUESA, alta, ele- 


CONCELHO DE TÁBUA 
— TEMPO COMPLETO 


— OF. - 589257206 


gante, atraente, 
educada e simpá- 
tica. Apartamento 
privado. Telem: 935 
023 450 


101875 


tusa, belas curvas. 
Atende em lingerie 
com acessórios. 
Total higiene e sigi- 
lo. 24 hrs. Telem: 
920 236 768 


TATIANE 23A + AMI- 
GA LAURA, está de 
volta por poucos 
dias, atendem jun- 
tas ou em separa- 


— OF. 589261111 — OF. 589269172 do, O. nat. massa- 
gem + convívio, 
para cavalheiros 
de bom gosto. Com 
ótimas condições 
de higiene. Confi- 
ra em massagens. 
net Telem: 967 740 


494 //961 326472 


— OF. 589246053 — OF. 589267262 
CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL — 


— OF. 589246115 TEMPO COMPLETO 


— OF. 589183638 — OF. 589259141 


Doce Morena, sem 
tabus, mamas XXL, 
bom 69, espanholada, 
O. divinal, bumbum gu- 
loso. Várias posições. 


De serviços! 
é aqui ! 


— OF. 589251136 — OF. 589261711 


Atende em lingerie e 
salto alto c/ acessórios. 
Sigilo e higiene, 24H. 


910 669 238 as 


— OF. 589246052 


— OF. 589268105 - 589268109 
1 NOV. URUGUAIA 
32 ANOS, meiga, 
belas curvas, pei- 
tos grandes, rijos, 


— OF. 589266996 


— OF. 589246132 — OF. 589269849 


— OF. 5892611 pernas torneadas, 
— OF. 589261714 O. natural. bum- 

bum guloso. Mas- rápido 

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou sagem relaxante rápido 


candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/Awww.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada 


a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida à i 
da oferta d Al ibilidade d ência de situaçõ ferta d blicada já foi hid tântrica e bod 
devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. body. Local discre- rápido 
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Número 
de mortes 
aumentou 
8,9% 

em julho 


000 O número de 
mortes em Portugal au- 
mentou 8,9% em julho 
face ao mesmo mês de 
2023, e 2,9% face a junho, 
totalizando 9.528 óbitos, 
dos quais 304 (3,2%) de- 
vido à covid-19, revelou 
ontem o INE. 

Os dados do Instituto 
Nacional de Estatística 
(INE) revelam mais 779 
mortes (+8,9%) do que 
em julho de 2023 e mais 
268 mortes (+2,9%) do 
que em junho, sendo a 
covid-19 responsável por 
304(3,2%) das 9.528 mor- 
tes registadas e a causa de 
mais 28 óbitos do que em 
junho. 

Somando os primeiros 
sete meses do ano, a mor- 
talidade totalizou 71.210, 
mais 1.770 (2,5%) do que 
no mesmo período de 
2023, segundo o INE. 


As estatísticas mais re- 
centes ontem divulga- 
das, relativas a junho, 
mostram uma diminui- 
ção dos nascimentos de 
4,4% (menos 305) relati- 
vamente a igual mês de 
2023, e de 5,9% (menos 
415) face a maio passado, 
registando-se em junho 
6.665 nados-vivos. 


Menos nascimentos 
no primeiro semestre 

Nos primeiros seis me- 
ses do ano, o INE conta- 
bilizou 40.725 nascimen- 
tos, menos 688 (-1,7%) do 
que no mesmo período 
de 2023, mantendo-se 
negativo o saldo natu- 
ral (diferença entre na- 
talidade e mortalidade) 
acumulado, em -20.794, e 
agravando-se face ao pri- 
meiro semestre de 2023 
(-19.138). 

Já os casamentos em 
junho aumentaram 3,6% 
(mais 140) face a igual pe- 
ríodo de 2023, para um 
total de 3.976 casamen- 
tos, mais 362 casamen- 
tos (10%) do que em maio 
passado, destaca o INE. 


Nenhum dos casos 
de Mpox em Portugal 
é da variante 
mais perigosa 


Ao contrário das anteriores, nova variante provoca lesões nos genitais 


000 A Direcção-Geral 
da Saúde (DGS) esclare- 
ce que entre 1 de junho 
de 2023 e 31 de julho de 
2024 foram reportados 
em Portugal 244 casos 
de mpox. Acrescenta 
que nenhum dos casos 
de monkeypox (mpox) 
reportados em Portugal é 
da variante mais perigosa 
da doença (clade I), que 
apareceu na quinta-feira 
pela primeira vez na Su- 
écia. 

Em resposta à agência 
Lusa, a DGS explica que 
“todos os casos repor- 
tados em Portugal são 
da clade I IIb do vírus 
monkeypox, não tendo 
sido identificado ne- 
nhum caso pela clade P. 


Deteção precoce 
éimportante 

Na quinta-feira, depois 
de a Suécia ter registado 
o primeiro caso de uma 
variante mais contagiosa 
e perigosa da doença, a 
Organização Mundial de 
Saúde (OMS) alertou para 
a possibilidade de serem 
detetados na Europa ou- 
tros casos importados de 
mpox, anteriormente co- 
nhecida como varíola dos 
macacos. 

A DGS alerta ainda para 
aimportância da deteção 
precoce de casos, do diag- 
nóstico e dos mecanis- 
mos de prevenção e con- 
trolo, visando a redução 
de cadeias de transmissão 
quando aparecem novos 
casos. 


Nova variante pode ser 
facilmente transmitida 
por contacto próximo 
entre dois indivíduos, 
sem necessidade 

de contacto sexual, 

e é considerada mais 
perigosa do que 

a variante de 2022 


© Segundo a DGS, 
entre 1de junho 
de 2023 e31 
de julho de 2024, 
foram reportados 
em Portugal 244 
casos de mpox 


O Entre maio e julho 
de 2024 foram 
reportados três 
novos casos 


Vacinação recomendada 

A autoridade de saúde 
recomenda igualmente 
a vacinação preventiva 
da população com maior 
risco de infeção. 

Em Portugal, o primei- 
ro alerta para a doença 
data de 3 de maio de 
2022, com a confirma- 
ção laboratorial pelo Ins- 
tituto Nacional de Saú- 
de Doutor Ricardo Jorge 
(INSA), de cinco casos do 
vírus mpox. 

Em junho de 2023, foi 
identificado um segun- 
do surto, ao fim de três 
meses sem casos repor- 


DR 


tados no país. Neste se- 
gundo surto, mantém-se 
o perfil epidemiológico 
e clínico do primeiro. 
A quase totalidade dos 
casos são homens, com 
idades entre os 19 e os 
64 anos. 

Desde o início da dis- 
ponibilidade de vacinas 
(a 16 de julho de 2022) 
e 31 de julho deste ano, 
foram vacinadas 9.391 
pessoas. Das 16.706 ino- 
culações, 15.400 (92%) 
ocorreram em contexto 
de pré-exposição, segun- 
do o último relatório das 
autoridades de saúde. 

Esta é a segunda vez em 
dois anos que a doença 
infecciosa é considerada 
uma potencial ameaça 
para a saúde internacio- 
nal, um alerta que foi ini- 
cialmente levantado em 
maio do ano passado, 
depois de a sua propa- 
gação ter sido contida e 
a situação ter sido consi- 
derada sob controlo. 

O mpox transmite-se 
sobretudo pelo contac- 
to próximo com pessoas 
infetadas, incluindo por 
via sexual. 

Ao contrário de surtos 
anteriores, em que as 
lesões eram visíveis so- 
bretudo no peito, mãos e 
pés, a nova estirpe causa 
sintomas moderados e 
lesões nos genitais, tor- 
nando-o mais difícil de 
identificar, o que signifi- 
ca que as pessoas podem 
infetar terceiros sem sa- 
ber que estão infetadas. 
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telefones úteis cinemas 

Coimbra COIMBRA 

Bombeiros de Brasfemes 239910000 | Cinemas NOS Alma Shopping 
Bombeiros Sapadores 239792 800 Sala 1- Isto Acaba Aqui 
Bombeiros Voluntários 239822323 (MB 

Brigada de Trânsito 239794400 14h20, 17h40, 20h50 


EDP (avarias) 800506506 
Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra: 

Unidade de Sobral Cid 239796400 
Unidade de Ames 239 640 461 


CP (Coimbra B) 808208208 
Emerg. Criança Maltratada 239702233 
Emergência Social 239 822139 
GNR (comando) 239794300 
H. da Universidade 239 400 400/500/600 
Hospital Pediátrico 239 488 700/239 480 300 
Hospital dos Covões 239443 020/239 800100 
Linha de Saúde Pública 8082131 
Maternidade Bissaya Barreto 239 480 400 
Maternidade Dr. Daniel de Matos 239403 060 
GNR 239794300 
Policia Judiciária 239 863000 
PSP 239797 640 
AC, Águas de Coimbra (geral) 239 096 000 
AC, Águas de Coimbra (Linha Verde) 800202354 
Lusitania Gás-Gás Natural 800200157 
SOS Adolescente 800202484 
SOS Mulher 239832073 
SOS Amigo 239721010 
SOS Estudante 808200204 
Arganil 
Bombeiros 235202122 
GNR 235205 437 
Centro de Saúde 235205728 
Cantanhede 
Bombeiros 231422122 
GNR 231422446 
Hospital 231419210 
Condeixa 
Bombeiros 239941503 
GNR 239940250 
Centro de Saúde 239941346 
Figueira da Foz 
Diário As Beiras 233 422 927 
Bombeiros Municipais 233402800 
Bombeiros Voluntários 233402260 
EDP (avarias) 800506506 
GNR (Maiorca) 239794488 
GNR (Paião) 233940519 
GNR (Quiaios) 239794486 
Guarda Fiscal 233422914 
Hospital (Urgências) 233402097 
PSP 233 407 560 
Góis 
Bombeiros 235771122 
GNR 235770160 
Centro de Saúde 235772322 
Lousã 
Bombeiros 239990530 
GNR 239 990 060 
CP 239993952 
Centro de Saúde 239995138 
Bombeiros de Serpins. 239 970 000 
Mealhada 
Bombeiros 231202122 
GNR 231202351 
Bombeiros Pampilhosa 23194912 
CP Pampilhosa 808208208 
Centro de Saúde 231202023 
Mira 
Bombeiros 231480 670 
GNR 231489500 
Centro de Saúde 231489580 
Miranda do Corvo 
Bombeiros 239532194 
GNR 239532147 
Centro de Saúde 239530 070 
Montemor-o-Velho 
Bombeiros 239 689214 
GNR 239 687140 
Centro de Saúde 239 689128 
Mortágua 
Bombeiros 231920 22 
GNR 231927360 
Centro de Saúde 231922152 
CP 808208208 
Oliveira do Hospital 
Bombeiros 238 604370 
GNR 238 604444 
Centro de Saúde 238 600 250 
Pampilhosa da Serra 
Bombeiros 235594122 
GNR 235590100 
Centro de Saúde 235590200 
Penacova 
Bombeiros 239477469 
GNR 239 470160 
Centro de Saúde 239 477134 
Penela 
Bombeiros 239 560100 
GNR 239569135 
Centro de Saúde 239570 200 
Poiares 
Bombeiros 239 429 010 
GNR 239 421119 
Centro de Saúde 239 421288 
Pombal 
Bombeiros Voluntários 23622122 
Brigada de Trânsito 236212063 
EDP (avarias) 800506506 
CP 808208208 
GNR 236212 011 
Hospital 236212130 
PSP 236 218 122 
Rodoviária - Beira Litoral 236212 058/236 212 060 
Soure 
Bombeiros 239506300 
GNR 239502228 
Centro de Saúde 239509 810 
Tábua 
Bombeiros 235492 22 
GNR 235 410 430 
Centro de Saúde 235 410 410 
Voluntários de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887 
962377373 
Tocha 
GNR 231440100 


Bombeiros 231443710 


Sala 2 - Divertida-Mente 2 

(MP Dob. 

12h50, 15h30, 18h10 

Sala 2 - Divertida-Mente 2 

(MP Leg. 

20h40 

Sala 3 - Balas & Bolinhos: Só 
Mais Uma Coisa 

(CB) 

13h30, 16h20, 19h10,21h50 

Sala 3 - Divertida-Mente 2 

(MP Dob. 

11h20 (Só Sáb e Dom), 

Sala 4 - Deadpool & Wolverine 
2D 

(MB 

14h00, 17h30, 21h30 

Sala 5 - Alien: Romulus ATMOS 
(MB 

14h40, 18h30, 21h20 

Sala 5 - Caroline 3D 

(CB) 

19h00 Só Quinta e Sáb.), 21h30(Só 
Quinta e Sáb.) 

Sala 6 - Gracie e Pedro: Dupla 
Improvável 

(MB Dob. 

11h30(Só Sáb. e Dom.), 14h10, 
17h00 . 

Sala 6 — A Última Sessão de Freud 


Sala 7 - Oh Lá Lá 

(MB 

13h40, 16h10, 18h40, 21h40 
Sala 8 - Trap - Armadilha 

(MB 

13h50, 16h30(Exc.Quinta e Sáb.) , 
19h20(Exc.Quinta e Sáb.), 
22h00(Exc.Quinta e Sáb.) 

Sala 9 - Gru - O Mal Disposto 4 
(MB Dob 

11h40(Só Sáb e Dom.), 14h30, 
17h20 

Sala 9 - Gru - O Mal Disposto 4 
(M6) Leg. 

21h10 

Sala 10 - Podia ter Esperado por 
Agosto 

(M12) 

13h00, 15h40, 18h20, 21h00 


Cinemas NOS Forum Coimbra 
Sala 1- Harold e o Lápis Mágico 
(M6) Dob 
11h30(Só Sab e Dom)14h15, 
17h00* 
17h15** 
Sala 1- Borderlands 
(M12) 
19h30*, 22h15 
19h40** 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob 
11h00 (Só Sáb e Dom), 13h40, 
16h20, 19h00 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 
(M6) Leg 
22h00 
Sala 3 - Gru- O Maldisposto 4 
(M6) Dob 
11h20(Só Sab e Dom), 15h00, 
17h45 
Sala 3 - Tornados 
(M12) 
21h15 
Sala 4 - Balas e Bolinhos: Só mais 
uma coisa 
(CB) 
14h30, 17h30, 21h00" 
20h20**,23h10** 
Sala 5 - Deadpool & Wolverine 
(M14) 
14h45, 18h00, 21h45 
Sala 6 - Isto Acaba Aqui 
(M12) 
14h00, 17h15*, 21h30* 
17h00**, 20h00**, 22h55** 
* Exc. Sexta, Sábado 
“Só Sexta, Sábado 


FIGUEIRA DA FOZ 

Cinemas NOS Foz Plaza 
Sala 1- Gru - O Maldisposto 4 VP 
(M6) 
11h00 (Apenas Sáb. e Dom.), 
13h20 
Sala 1- Deadpool e Wolverine 
(M14) 
15h40, 18h40, 21140 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 VP 
(M6) 
11h15 (Apenas Sáb. e Dom.), 13h50, 
16h15, 19h00 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 VO 
(M6) 
21h20 
Sala 3 - Divertida-Mente 2 VO 
(M6) 
11h30 (Apenas Sáb. e Dom.) 
Sala 3 - Alien: Romulus 
(M16) 
13h40, 16h30, 19h20, 22h00 
Sala 4 - Balas e Bolinhos: Só mais 
uma coisa 
(N/A) 
12h00, 14h30, 17h10, 19h40, 
22h20 
Sala 5 - Divertida-Mente 2 VP 
(M6) 
11h45 (Apenas Sáb. e Dom.) 
Sala 5 - Isto Acaba Aqui 
(MB) 
14h10, 17h00, 19h50, 22h40 


17-08-2024 | diário as beiras 


FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 

Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 

233 420 880/965 255 030/ 233 423 788/233 423500 Táxis de Coimbra S. José239 822 287 

916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239822287 
233431431 Estação Nova 239 826 622 

TV Hoje farmácias guia astrológico 

RTPI T—— 

06:00 ZigZag a C O N SULTA 

08:00 Bom Dia Portugal Fim de 
Semana GRATUITA 

10:00 Ciclismo: Pedala Portugal Anadia (Tel. 231516 954) 

n (00351) 210 929 040 
ai PR : 

1259 Jornal da Tarde Ps (Tel. 234 amigamariahelenagmariahelenapt ro, 

14:15 Ciclismo: Pedala Portugal 3 
Bike Tour Lisboa Oeiras En Dia: Cavaleiro de Espad. ienifica G ; 
(Tarde) Miranda Sue (Tel 231202 ~i N ia: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro, 

17:00 Aqui Portugal - Os 166) Amor: Seja mais cuidadosa nas atitudes com a pessoa amada. 
Melhores Momentos Controle o humor. 

19:00 Ciclismo: Volta A Espanha - Saúde: Faça todos os dias algo de que goste muito. Ouvir música, 
Ep. 1 dançar, ler. 

19:59 Telejornal Dinheiro: Evite que o trabalho afete outras áreas da sua vida. 

21:00 Missão: 100% Português T5 Descontraia. 

- Ep.2 Moderna (Tel. 235 202 431) 

22:00 Joker T8- Ep. 39 Touro 

23:00 Em Casa d'Amália T6 - Ep. 5 5 Era Carta do Dia: 6 de Espadas, que significa Viagem Inesperada. 

RP2 O Marialva (Tel. 231416 901) Amor: Cuide da sua relação. Nunca devemos ter nada como 

06:00 A Fé Dos Homens garantido. 

06:32 Repórter África DE CELAS, Estrada de Co- Saúde: Se engordou uns quilos trate já de recuperar a forma. 

07:05 Red - Mar Vermelho: É selhas, 279 (Tel. 239 484 e Gg ad 
Urgente Proteger 045) Dinheiro: Se tiver que sair do país devido ao trabalho irá correr 

: tudo bem. 
07:58 Zig Zag a 
: ; BAPTISTA, Praça da Repú- 
ATA oio 0-10 (Tel 239 823 Chmaos 
i 8 747) Carta do Dia: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilíbrio. 
; D F Ouro i Ep. 20 Amor: Faça um programa divertido com amigos. São um verda- 

12:55 Mini Ninjas T2 - Ep. 37 º deiro tesouro; 

16:00 Voleibol Fem.: Qualificação Conimbriga (Tel. 239 948 Saúde: Controle o apetite. Beber um copo de água antes das 
- Campeonato Da Europa 542) refeições ajuda. 

2026 Dinheiro: Irá sentir-se confiante. Aproveite a onda para traçar 

17:00 Pelos Céus y novas metas na carreira. 

17:55 Folha de Sala Saúde (Tel. 233 422 53 4) 

18:00 Mediterrâneo Azul T2 - Ep. Caranguejo 
2 , , Coroa (Tel. 235 778 021) Carta do Dia: Rainha de Paus, que significa Poder Material. 

18:30 Uma Cidade em 2 ou 3 Dias Amor: Cultive a harmonia na sua vida. Seja amigo da pessoa que 
T2 -Ep.1 tem ao lado. 

19:25 O aa Vivo - Ep. 1 Serrano (Tel. 239990 960) Saúde: Bom dia para cuidar mais da aparência. 

19:55 Folha de Sala Dinheiro: Boas perspetivas económicas e financeiras. Terá mais 

20:01 Simplesmente Nora - Ep. 7 Cruz Ferreira (Tel. 231 471 poder material. 

21:30 Jornal? 263) ã 

22:00 Uma Ode ao Tempo Leão , CN) 

23:25 Folha de Sala R Carta do Dia: 8 de Ouros, que significa Esforço Pessoal. 

23:30 Esquece Tudo O Que Te Lima Natário (Tel. 239 532 a Ei amigo pode fazer-lhe um favor. Mostre-lhe a sua 
use 080) Saúde: Previna-se contra constipações. Comas laranjas e dióspi- 

SIC TOS 

06:00 Etnias T24- Ep. 14 Graça (Tel. 239 676250) Dinheiro: Período de trabalho intenso. Faça um esforço extra. 

06:45 Médico Da Casa T2 - Ep. 35 

07:30 Caixa Mágica - Caminhos Virgem 
De Portugal T1 - Ep. 1 Gonçalves (Tel. 238 605 o Carta do Dia: Valete de Paus, que significa Amigo, Notícias 

09:15 Alô Marco Paulo (Especiais) 130) Inesperadas. 

T4- Ep. 14 Amor: O amor paira no ar e virá de onde menos espera. 

12:00 Nosso Mundo Central (Tel. 235 594 127) Saúde: Combata o envelhecimento tomando chá de pétalas roxas. 

13:00 Primeiro Jornal Dinheiro: Um amigo poderá abrir-lhe uma nova porta a nível 

14:15 Alta Definição T2 - Ep. 3 Ê rofissional. 

15:00 E Especial E Ep o Alves Coimbra (Tel. 239 p 

15:45  Olhá SIC! Festa Do 477107) ; Balança —— = = 
Emigrante E Carta do Dia: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Prático. 

o Jornal Da Noite Penela (Tel 239 569 137) pa o relacionamento com as pessoas que ama. Seja 

21:45 Terra Nossa T8 - Ep. 9 ; 

pi Saúde: Tendência para a tristeza. Combata-a. 

: RR Eae | . 

0700 Diário Da Manhã Ygeia (Tel. 239 502 210) Dinheiro: Inteligência em alta! Boa altura para se lançar em 

i novos desafios. 

10:15 Em Família anda . 

12:10 Ganhajá Simões Ferreira (Tel. 235 Escorpião 

12:58 TVI Jornal 418 222) Carta do Dia: Ás de Ouros, que significa Harmonia e Prosperi- 

14:00 A Sentença dade. 

16:00 Em Família Santo André (Tel. 239 421 Amor: Cuide do seu amor todos os dias. Crie uma relação prós- 

17:50 Dilema: Última Hora pera. 

19:10 Dilema: Diário 155) Saúde: Elimine a expetoração com chá de tomilho. 

19:57 Jornal Nacional Martins Pedro (Tel. 239 421 Dinheiro: Tendência para manter a estabilidade na carreira. 

21:30 Congela 82) 

22:45 Dilema: Extra Especial Sagitário 

SPORTTVI OE Ás Carta do Dia: A Justiça, que significa Justiça. 

10:55 Alverca x Felgueiras - r Amor: Período de harmonia a nível sentimental. Aproveite! 
Segunda Liga Saúde: Poderá andar mais nervoso. Coma alface. Atua como 
Transmissão em direto calmante. 

13:10 Santa Clara x FC Porto - Diniz Carvalho (Tel. 236 Dinheiro: A criatividade vai conduzi-lo ao sucesso. Receberá 
Primeira Liga 432313) elogios justos. 

15:25 Le Havre x PSG- Liga 

Capricórnio 
Francesa E D nani 

1555 Antevisão da Jornada - Liga Vidigal (Tel. 236 552 441) Carta do Dia: A Temperança, que significa Equilíbrio. 

Itali Amor: Abra as portas ao amor. A felicidade espera por si! 
TAR : Saúde: Possíveis dores de estômago. Beba chá de cidreira para 

16:30 Antevisão: CD Nacional x Baeta Rebelo (Tel. 236 acalmar. 

Sporting - Primeira Liga 486133) Dinheiro: Conseguirá gerir as finanças de forma equilibrada. 

1720 CD Nacional x Sporting - Voz 
Do Adepto 5 Aquário 

17:30 Antevisão: CD Nacional x Paiva (Tel. 236 212 013) (©) Carta do Dia: 5 de Copas, que significa Derrota. 

Sporting - Primeira Liga Amor: Poderá fazer novas amizades. Acredite que o futuro lhe 

17:50 CD Nacional x Sporting - reserva muitas alegrias. 

Primeira Liga Saúde: Coma frutos secos várias vezes por semana. Evite proble- 
Transmissão em direto mas de coração. 
20:35 Supertaça Saudita j Dinheiro: Pense em formas de aumentar os seus rendimentos. 
21:25 Gimnasia x River Plate Batista Melo - Vale de Açor Não se deixe derrotar. 
- Liga Argentina (Tel. 231923 352) 
Transmissão em direto RSI PEER da 

23:30 CD Nacional x Sporting - «= Carta do Dia: 3 de Copas, que significa Conclusão. 

Primeira Liga Pp E Vasco Da Gama (Tel. 232 =S% Amor: Dê mais atenção aos amigos. Podem estar a sentir a sua 


890 402) 


O DIÁRIO AS BEIRAS não se responsabiliza 


por eventuais alterações que os canais 
façam à programação diária agendada 


Oliveira (Tel. 232 423 665) 


falta. 

Saúde: Comece o dia com um sumo de laranja natural. Mantenha 
afastadas gripes e constipações. 

Dinheiro: Poderá concluir um projeto de trabalho. 


guias & passatempos | viver |23 


Palavras cruzadas 


HORIZONTAIS: 1- E mpanturrado - Fatiga. 2- Rezem - Preceito emanado 
da autoridade soberana (pl.). 3- Batráquios - Óxido de cálcio - Matemá- 
tica (abrev.). 4- Níquel (s.q.) - Implorar - Consoante dobrada. 5- Unidade 
de peso equivalente a 15 kg (pl.). 6- Espiolhar - A elite. 7- A letra muda do 
nosso alfabeto - Zombava. 8- Oferece - Adiciona ao texto - Prata (s.q.). 
9- Capa sem mangas - Adoro - Nome próp. masc. 10- Faísca - Flecha. 
11- O cereal mais usado na alimentação - Minúsculos orifícios cutâneos. 


VERTICAIS: 1- Abastecedora. 2- Lavrai - Espécie de tatu. 3- Pessoa 
de mau carácter - Amarra - Braço de mar (inv.). 4- Tempo Médio (inic.) 
- Maldição - O sono do bébé. 5- Densa. 6- Destino - Magnete natural. 
7- Desencarcerado. 8- Artigo árabe - Devastação - Isolado. 9- Também 
não - Soc. Comercial Angolana (inic.). Varrer as cinzas do forno depois 
de aquecido. 10- Fechar as asas para descer mais depressa - O m.q. 
automóvel. 11- Suposta arte de ler nos atros o futuro (pl.). 


Sudoku 


WIN OI 
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Lousanense 
Gonçalo 
Bandeira 
convocado 
para o Mundial 
de BTT 


000 Gonçalo Bandei- 
ra, ciclista lousanense 
que representa a Scott 
Factory Team, integra a 
lista de 12 atletas que vai 
representar Portugal no 
Campeonato do Mundo 
de BTT. Gonçalo Bandei- 
ra vai competir nas pro- 
vas de downhill (DHI). 
Também o atleta júnior, 
Álvaro Pestana, natural 
de Portalegre, mas que re- 
presenta a Casa do Povo 
de Abrunheira, foi cha- 
mado para representar a 
seleção nacional na prova 
de DHI. 

A qualificação dos ju- 
niores que vão competir 
em DHI decorrem quar- 
ta-feira (28 de agosto),, a 
partir das 10H00, estando 
a final agendada para o 
dia seguinte, às 10H45. 
Já o sub-23, Gonçalo Ban- 
deira, que vai competir na 
elite, tem as qualificações 
agendadas para quinta- 
feira (29 de agosto), a 
partir das 14H45, e as fi- 
nais para sábado (31 de 
agosto), às 13H00. 

A seleção nacional con- 
ta ainda com os atletas 
de elite, Raquel Quei- 
rós (XCO-cross country 
olímpico), Ricardo Ma- 
rinheiro (XCO), Roberto 
Ferreira (XCO), os sub-23, 
Ana Santos (XCO), João 
Cruz (XCO), e Nuno Reis 
(DHI) e os juniores Bea- 
triz Guerra (XCO), João 
Fonseca (XCO), Pedro Câ- 
mara (DHI) e Rafael Sousa 
(XCO). | Emanuel Pereira 


0000 


Chave 
Euromilhões 


000 A combinação 
vencedora do concurso 
do Euromilhões, sorteada 
ontem, é composta pelos 
números 15-17-29-45 
-49 easestrelas 1 e 10. Esta 
informação não dispensa 
consulta na plataforma 
oficial do concurso. 


Gangue assalta três 
apartamentos no mesmo 
prédio em Coimbra 


000 Umgangue assaltou, 
nos últimos dias, três apar- 
tamentos no mesmo prédio 
na Rua Augusto Marques 
Bom (junto ao Leroy Mer- 
lin/CoimbraShopping), em 
Coimbra. 

Ao DIÁRIO AS BEIRAS fon- 
te do Comando Distrital de 
Coimbra da Polícia de Segu- 
rança Pública (PSP) confir- 
mou ocorrência de denúncia 
de furto. 

Segundo uma fonte contac- 
tada pelo DIÁRIO AS BEIRAS, 
os assaltantes levaram sobre- 


Pj esteve no local a procurar impressões digitais dos possíveis suspeitos 


tudo prata, ouro e dinheiro, 
num prejuízo que pode ron- 
dar os 40 mil euros, em cada 
apartamento. Além dos itens 
que furtaram, os meliantes 
reviraram toda a habitação. 
A mesma fonte adianta ain- 
da que não levaram o com- 
putador ou outros objetos 
do mesmo género. 


Utilizam “material 
sofisticado” para entrar 

Para entrar nas casas, sus- 
peita-se que os invasores te- 
rão utilizado “equipamento 


sofisticado”. Segundo relato, 
conseguiram abrir a porta 
sem a partir, apenas dani- 
ficaram o canhão, que em 
pelo menos uma casa era 
blindada. Num desses ca- 
sos os assaltos decorreram 
enquanto os residentes se 
encontravam fora de casa. 

A PSP adianta ainda que 
“está a efetuar diligências 
no sentido de identificar o 
autor ou autores”. 

APolícia Judiciária também 
esteve no local. 
| Daniel Filipe Pereira 


Trabalhadores da ERSUC cumpriram 
primeiro dia de greve 


000 Ostrabalhadores da 
ERSUC-Resíduos Sólidos do 
Centro - empresa que reco- 
lhe o lixo em 36 municípios 
dos distritos de Coimbra, 
Aveiro e Leiria - cumpriram 
ontem o primeiro dia de pa- 
ralisação, depois de terem 
feito greve ao trabalho ex- 
traordinário na quinta-feira. 

Em declarações ao DIÁ- 
RIO AS BEIRAS, Luísa Silva, 
coordenadora regional de 
Coimbra do Sindicato Na- 
cional dos Trabalhadores 
da Administração Local e 
Regional (STAL), revelou 
que “alguns serviços estive- 
ram parados”, mas admitiu 
dificuldade fazer uma ava- 
liação do impacto da greve, 
uma vez que a “empresa tem 


[o 


Hniena- 


Trabalhadores concentrados à porta da empresa em Vil de Matos” 


muitos trabalhadores tem- 
porários”. 

Segundo a sindicalista, o 
Tribunal Arbitral (TA) deci- 
diu colocar “mais trabalha- 
dores em serviços mínimos 
do que é normal no dia-a- 
dia”, dando como exemplo 
a área de tratamento mecá- 
nico de lixo da ERSUC “que 
funciona com 13 trabalha- 
dores e o TA decidiu que 
deveria ter 15”. 

De acordo com Luísa Silva, 
durante o dia de ontem, o 
trabalho de recolha de re- 
síduos porta-a-porta e dos 
ecopontos “não esteve a 
funcionar”. Em Coimbra, 
continuou, “a maioria dos 
camiões não estiveram ao 
serviço e, em Aveiro, Os por- 


DB-Ana Catarina Ferreira 
p fin 


tões da empresa estiveram 
fechados”. 

Segundo a coordenadora 
regional do STAL, a parali- 
sação “teve alguns efeitos, 
com os camiões do lixo a 
voltarem para trás”. 

Em reposta, a ERSUC diz 
que “o valor de adesão re- 
gistado foi de 18%”. “Foram 
decretados os serviços mî- 
nimos e as viaturas, embora 
com alguma demora na en- 
trada e saída das instalações, 
foram conseguindo realizar 
o serviço. A boa colaboração 
e disponibilidade dos técni- 
cos dos municípios, a quem 
a Ersuc agradece, permitiu 
até ao momento controlar 
a situação”, refere. 
| José Armando Torres 


Hoje 
E 32º 
EM 
Domingo 
28º 
6) Minima 1757 


01H49/14H08 


07H42/20H15 


Telefones 
Redação 


Serviços comerciais 


Assinaturas 
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Ferido grave 

no derrame 

de químicos em 
Beja transferido 
para Coimbra 


000 O investigador 
com ferimentos graves 
devido ao derrame de 
produtos químicos, na 
quinta-feira, num labo- 
ratório no Instituto Poli- 
técnico de Beja (IPBeja) 
foi transferido para o 
hospital de Coimbra, re- 
velou ontem o centro de 
biotecnologia no qual 
trabalha. 

Em comunicado, o 
CEBAL - Centro de Bio- 
tecnologia Agrícola 
e Agro-Alimentar do 
Alentejo explicou que 
este investigador, que 
“sofreu ferimentos mais 
graves”, foi inicialmen- 
te transportado para o 
hospital de Beja, mas foi 
depois “transferido para 
o Centro Hospital e Uni- 
versitário de Coimbra”, 
onde se encontra em 
observação. 


Alta para os outros dois 
investigadores 

Neste “acidente quí- 
mico”, outros dois in- 
vestigadores do CEBAL 
ficaram feridos e foram 
transportados para o 
hospital de Beja, mas 
tiveram alta ao final da 
tarde de quinta-feira e 
“encontram-se bem fisi- 
camente”, revelou. 

“Todos foram assis- 
tidos e transportados 
para o Hospital José Jo- 
aquim Fernandes, em 
Beja e, neste momento, 
estão fora de perigo”, 
frisou, em relação às 
três vítimas. 

No comunicado divul- 
gado, o centro de bio- 
tecnologia indicou que 
os três investigadores 
“sofreram um aciden- 
te químico nos labora- 
tórios” da instituição, 
situados no IPBeja, ten- 
do o alerta sido dado às 
15H25. 

De acordo com o cen- 
tro de biotecnologia, 
as causas do acidente 
“ainda estão a ser ave- 
riguadas, para que seja 
possível obter mais in- 
formações”. 
| Lusa 


